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Die ideale Führungskraft 
Führungstraining für IT-Mitarbeiter 
 
 
Von den  Führungsgrundlagen  bis hin zu anspruchsvollen Situationen 
und Veränderungsprozessen - Führungsw issen für angehende, neue 
und etablierte Führungskräfte 
 

2 Tage Seminar +  O ptionales Coaching 
 

Sem inarhintergrund 
 
Die besten Fachexperten w erden häufig zu Führungskräften mit Personalver-

antw ortung benannt. Dass die Führung von M itarbeitern, die M otivation von 

M enschen und das gemeinsame Erreichen von Zielen dann doch nicht so ein-

fach ist, zeigt sich recht schnell.  

 

Das 2-Tages-Seminar bietet hinreichend Raum und Zeit, um Führungskräften 

von den w ichtigen G rundlagen der Führung bis hin zum U mgang mit kriti-

schen Situationen, Veränderungsprozessen und Ä ngsten von M itarbeitern  das 

notw endige W erkzeug  für die Führung an die H and zu geben. 

 

Die Inhalte sind besonders auf  M itarbeiter aus der IT, Ingenieure und W issen-

schaftler zugeschnitten - und sie sind sofort in der Praxis einsetzbar. 

 

N ach A bschluss dieses Sem inars w erden Sie  

_  w issen, w as bei der Führung grundsätzlich zu beachten ist und w ie Sie  

bekannte Fehler vermeiden können, um w irksam zu führen  

_  erfahren haben, w ie M otivation funktioniert, w as Sie selbst und w as  

M itarbeiter motiviert 

_  w issen, w ie Sie Ziele für sich und Ihre M itarbeiter festlegen, vermitteln und 

verfolgen  

_  besser auf kritische Situationen  vorbereitet sein und mit ihnen umgehen 

können 

_  mehr M öglichkeiten haben, um Aufgaben richtig zu delegieren  

_  für Sie persönlich w irksame M ittel gegen Dauer-Zeitdruck, Blackberry-Terror 

und 80-Stunden-W ochen haben

Zielgruppe 

_  Führungskräfte 

_  A bteilungsleiter 

_  Teamleiter 

_  Projektleiter 
 

U m fang 

_  2 Tage Seminar 

_  Transferhilfen 

_  persönliche DVD 

_  umfangreiches Skript 
 

Rittershaus 
Training & Coaching 
 
Trainer 

A xel Rittershaus 
Trainer &  Coach seit 1989 
IT-U nternehmer seit 1993 
 
Leistungsp ortfolio 

Präsentation, Kommunikation 
und Führung in IT und  
technischen Branchen, 
Persönlichkeitsentw icklung, 
Coaching 
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Rittershaus Bleib-D ran®-K onzept 

_  O ptional 2x1 Stunde telefonisches / Email-Coaching für den Teilnehmer zur 

U nterstützung im Alltag  

_  Bleib-Dran®-Impulse per Email für 18 M onate mit Tipps, A nregungen, 

Erfolgsgeschichten  
 

 

A uszug aus den Sem inarinhalten 

 
Führung &  Führungsstile 

_  W elche Führungsstile gibt es, w as sind die Vor– und N achteile 

_  W elches ist mein Stil, w as kann ich verbessern, w as soll ich beibehalten 

_  Die w ichtigsten Führungseigenschaften  

_  W as treibt mich eigentlich an und w as bedeutet das für meine Führung 

_  W ie entstehen Kommunikationsprobleme, w ie bemerke und löse ich sie 

_  W ie führe ich meinen eigenen Vorgesetzten 

_  W ie delegiere ich richtig und vermeide die Rück-Delegation an mich 

 

M otivation  

_  W as ist eigentlich M otivation 

_  Ergebnisse aus der G ehirnforschung über M otivation und die Konsequen-

zen für Führungskräfte  

_  W as motiviert mich, w as motiviert M itarbeiter 

_  W ie motiviere ich M itarbeiter - auch ohne G eldgeschenke 

_  W ie entsteht De-M otivation, w ie erkenne ich sie, w ie vermeide ich sie 

 

Ziele 

_  W ie definiere ich Ziele, die dann auch verfolgt w erden 

_  W ie verfolge ich Ziele, um sie zu erreichen  

_  W arum sind manche Ziele motivierend und andere nicht 

_  W as muss ich tun, damit Ziele auch für meine M itarbeiter klar sind 

 

H erausfordernde Führung 

_  W ie führe ich in Veränderungsprozessen richtig   

_  W elche Ä ngste haben M itarbeiter, w ie gehe ich damit um 

_  W ie führe ich kritische oder unangenehme G espräche sachlich 

_  W ie organisiere ich meinen A lltag am besten, w as muss ich vorhersehen 

Investition pro Person 

_  2 Tage Seminar 

_  incl. DVD &  Verpflegung 

w ährend des Seminars 

_  EU R 999,00 

 

O ptional zusätzlich: 

_  2x1 Stunde Coaching:  

_  zzgl. EU R 199,00 
 

(N ormalpreis 1 Stunde  

Coaching: EU R 200) 

A lle Preisangaben jew eils zzgl. M w st. 

 
Term ine 
 
12./13.03.09 Berlin 
11./12.05.09 Stuttgart 

Rittershaus 
Training & Coaching 
 
Trainer 

A xel Rittershaus 
Trainer &  Coach seit 1989 
IT-U nternehmer seit 1993 
 
Leistungsp ortfolio 

Präsentation, Kommunikation 
und Führung in IT und  
technischen Branchen, 
Persönlichkeitsentw icklung, 
Coaching 
 
K ontaktdaten  
Ludw igstrasse 60 
70176 Stuttgart 
Tel: +49 711 34225810 
Fax: +49 711 34225805 
training@ ergebnistrainer.de 
w w w .ergebnistrainer.de 

V orteile 

_  2 Tage mit viel Praxis 

_  Spezifisch für den IT-Alltag 

_  Trainer aus der Praxis 

_  Kleingruppe 

 


