Sage es mir - und ich werde es vergessen.
Zeige es mir - und ich werde es vielleicht behalten.
Lass es mich tun - und ich werde es kénnen.

Konfuzius

Die ideale Fluhrungskraft
Fuhrungstraining fiir IT-Mitarbeiter

Von den Fuhrungsgrundlagen bis hin zu anspruchsvollen Situationen
und Veranderungsprozessen - Fiihrungswissen fir angehende, neue
und etablierte Flihrungskrafte

2 Tage Seminar + Optionales Coaching

Seminarhintergrund

Die besten Fachexperten werden haufig zu Fihrungskraften mit Personalver-
antwortung benannt. Dass die Flihrung von Mitarbeitern, die Motivation von
Menschen und das gemeinsame Erreichen von Zielen dann doch nicht so ein-
fach ist, zeigt sich recht schnell.

Das 2-Tages-Seminar bietet hinreichend Raum und Zeit, um Fihrungskraften
von den wichtigen Grundlagen der Fihrung bis hin zum Umgang mit kriti-
schen Situationen, Verdnderungsprozessen und Angsten von Mitarbeitern das
notwendige Werkzeug fiir die Flihrung an die Hand zu geben.

Die Inhalte sind besonders auf Mitarbeiter aus der IT, Ingenieure und Wissen-
schaftler zugeschnitten - und sie sind sofort in der Praxis einsetzbar.

Nach Abschluss dieses Seminars werden Sie

wissen, was bei der Fiihrung grundsatzlich zu beachten ist und wie Sie
bekannte Fehler vermeiden konnen, um wirksam zu fiihren

erfahren haben, wie Motivation funktioniert, was Sie selbst und was
Mitarbeiter motiviert

wissen, wie Sie Ziele fiir sich und lhre Mitarbeiter festlegen, vermitteln und
verfolgen

besser auf kritische Situationen vorbereitet sein und mit ihnen umgehen
kdnnen

mehr Moglichkeiten haben, um Aufgaben richtig zu delegieren

fur Sie personlich wirksame Mittel gegen Dauer-Zeitdruck, Blackberry-Terror
und 80-Stunden-Wochen haben

Zielgruppe
__ Fihrungskréfte
_ Abteilungsleiter
_ Teamleiter

_ Projektleiter

Umfang

__ 2Tage Seminar
__ Transferhilfen
__ personliche DVD

_umfangreiches Skript
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Rittershaus Bleib-Dran®-Konzept

__ Optional 2x1 Stunde telefonisches / Email-Coaching fur den Teilnehmer zur
Unterstlitzung im Alltag

__ Bleib-Dran®-Impulse per Email fiir 18 Monate mit Tipps, Anregungen,
Erfolgsgeschichten

Auszug aus den Seminarinhalten

Fiihrung & Fiihrungsstile
Welche Flihrungsstile gibt es, was sind die Vor- und Nachteile

Welches ist mein Stil, was kann ich verbessern, was soll ich beibehalten
Die wichtigsten Fiihrungseigenschaften

Was treibt mich eigentlich an und was bedeutet das fiir meine Fiihrung
Wie entstehen Kommunikationsprobleme, wie bemerke und 16se ich sie

Wie fiihre ich meinen eigenen Vorgesetzten

Wie delegiere ich richtig und vermeide die Riick-Delegation an mich

Motivation

_ Was ist eigentlich Motivation

_ Ergebnisse aus der Gehirnforschung Giber Motivation und die Konsequen-
zen fur Fihrungskrafte

__ Was motiviert mich, was motiviert Mitarbeiter
__ Wie motiviere ich Mitarbeiter - auch ohne Geldgeschenke

__ Wie entsteht De-Motivation, wie erkenne ich sie, wie vermeide ich sie

Ziele
_ Wie definiere ich Ziele, die dann auch verfolgt werden
__ Wie verfolge ich Ziele, um sie zu erreichen

__ Warum sind manche Ziele motivierend und andere nicht

_ Was muss ich tun, damit Ziele auch fiir meine Mitarbeiter klar sind

Herausfordernde Fiihrung

__ Wie flhre ich in Verdanderungsprozessen richtig

_ Welche Angste haben Mitarbeiter, wie gehe ich damit um

_ Wie flhre ich kritische oder unangenehme Gesprache sachlich

__ Wie organisiere ich meinen Alltag am besten, was muss ich vorhersehen

Vorteile

_ 2 Tage mit viel Praxis
__ Sperzifisch fiir den IT-Alltag
__ Trainer aus der Praxis

_ Kleingruppe

Investition pro Person
__ 2Tage Seminar

_incl. DVD & Verpflegung
wahrend des Seminars

_ EUR 999,00

Optional zusatzlich:
_ 2x1 Stunde Coaching:
_ zzgl. EUR 199,00

(Normalpreis 1 Stunde
Coaching: EUR 200)

Alle Preisangaben jeweils zzgl. Mwst.
Termine

12./13.03.09 Berlin
11./12.05.09 Stuttgart
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