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Workshop:   
Neuroleadership  
 
Die Kunst des 
Gehirngerechten 
Führens.  
 
 

 
 
Übersicht: Effektive Führung muss nicht mehr im wissenschaftlichen Dunkel 

tappen. Neubiologie und Neuropsychologie liefern uns 

inzwischen immer mehr Hinweise, wie Menschen „ticken“ und 

wie Verstand und Emotionen  im Gehirn zusammen arbeiten. 

Sind Sie Führungskraft oder angehende Führungskraft  und 

wollen an diesen Erkenntnissen teilhaben? In diesem Seminar 

erfahren Sie Grundlegendes über die Funktionsweise unseres 

Gehirns und wie Sie das in der Kommunikation mit Mitarbeitern 

und Kunden, bei der Entscheidungsfindung, in Change-

Projekten, im Bereich Motivation und in Konfliktgesprächen 

nutzen können.   

 

Dauer:  2 Tage 

 

Teilnehmerzahl:  6-12 

 

Zielgruppe: Führungskräfte, und angehende Führungskräfte.     

 

Ziel: Nutzbarmachung neurobiologsicher Zusammenhänge bei 

Führungsaufgaben.     

 

Inhalte: ● Wie wir ticken. Crashkurs in Neurobiologie und 

Neuropsychologie.  

● Wahrnehmungen und Wahrgebungen und wie wir unsere Sicht 

auf Probleme konstruktiv verbessern können.  

● Neuronale Grundbedürfnisse und ihre Rolle in der Führung.  

● Motivation: Von der Ressourcenausbeutung zur 

Potentialentwicklung.   

● Entscheidungen: Wie Vernunft und Gefühl effektiv 

zusammenarbeiten.  

● Die Macht innerer Bilder: Ziele gehringerecht setzen und 

formulieren.  

 ● Change als Lernprozess.   

 

Leitung: Dr. Constantin Sander, Regensburg 

Coach DVNLP und NLP-Master  


