
Spezielles Coachingangebot
Marion Herzog ∙ Training Beratung Coaching



Blockadenlösendes Coaching

Seit nunmehr 20 Jahren arbeite ich als Trainerin und Coach mit Menschen in den verschiedensten 
Organisationen zusammen. Vielen konnte ich helfen, ihre Herausforderungen zu meistern und ich habe sie bei 
der Beantwortung ihrer Fragen begleitet. 

Gerade in den letzten Jahren habe ich durch meine praktischen Erfahrungen immer mehr verstanden, dass das 
Denken, die Emotionen und Handlungen von Menschen in Organisationen häufig familiendynamisch belastet 
sind. Menschen agieren dadurch unbewusst dysfunktional in starren Mustern, in denen sie sich dann gefangen 
fühlen. 

Wenn diese familiendynamischen Belastungen in Coachings gefunden, sichtbar gemacht und ausgesprochen 
werden, dann kann ich immer wieder erleben, wie befreit Coachèes sind. Problemsituationen verändern sich, 
Fragen verschwinden, vorher unmöglich erscheinende Handlungsoptionen können plötzlich gedacht und gelebt 
werden. Viele fühlen sich ausgeglichener und ruhiger. 

Ich bin immer wieder erstaunt darüber und freue mich über die neu gewonnene Leichtigkeit der Betreffenden 
im Arbeitsleben.



Blockadenlösendes Coaching

Sollten Sie in Ihrem Arbeitsleben immer wieder: 

• an Grenzen stoßen, die Sie gerne überschreiten möchten, aber momentan aus unerklärlichen Gründen 
nicht überschreiten können

• vor Herausforderungen stehen, die Sie gerne annehmen möchten, aber es momentan aus unerklärlichen 
Gründen nicht tun

• unentschlossen sein bei wichtigen persönlichen Entscheidungen

• sich kaputt fühlen und über das „Warum“ keine Klarheit haben

• perfektionistisch sein, darunter leiden und es loslassen wollen

und Seminare oder Coachings zu diesen Themen besucht haben, die Sie aber nicht auf den

Weg gebracht haben, dann sollten wir uns kennenlernen und Ihrem Thema Zeit widmen.


