‘ Dr. Ohnesorge Institut Neuro-Systemischer
Einfach.Mehr.Erfolg. Aufsteller Coach
www.dr-ohnesorge-institut.com

Einfach.Mehr.Erfolg. mit dem
Zert. Neuro-Systemischen Aufsteller Coach und Berater:in
am Dr. Ohnesorge Institut — sei auch Du dabei!

Mochtest Du Menschen in der Veranderung professionell begleiten, Strukturen und Dynamiken von Systemen
erfassen und dabei Potenziale aktivieren? Dann bist du hier genau richtig.

Neuro-Systemische Aufstellungsarbeit erlaubt Dir, hinter die Kulissen komplexer Beziehungsstrukturen zu
blicken und Systemdynamiken ganzheitlich zu erkennen. Die Beschaftigung mit diesen Dynamiken und das
Aufstellen im Gesamtkontext macht deutlich, wie eng wir mit unserem Umfeld und unserer Geschichte
verwoben sind. Gepaart mit neuesten Erkenntnissen aus der Gehirnforschung werden tiefgehende und schnell
wirksame Veranderungen moglich. Neuro-Systemisches Coaching ist ein wichtiger Teil der personlichen
Entwicklung und der Entwicklung als professioneller Coach und Berater, da es Dich selbst und andere
Menschen, als auch Gruppen, Teams, Organisationen, etc. aus einer ganzheitlichen Perspektive betrachtet. Das
besondere Augenmerk liegt dabei Zusammenhdnge und Wechselwirkungen zu erkennen und passgenaue
Losungen zu entwickeln.

Unser Neuro-Systemischer Aufsteller Coach und Berater:in ist die perfekte Ausbildung, wenn Du eine
praxisorientierte Ausbildung mit sofort anwendbaren Aufstellungstechniken méchtest.

Mogliche Anwendungsbereiche fiir Neuro-Systemisches Aufstellungs-Coaching:

- Personlichkeits-, Life- und Business Coaching fir Einzelpersonen, Gruppen, Teams, Familie,
Unternehmen und Organisationen

- Fihrungskrafte- und Teamentwicklungen

- Management, Business- und Executive Coaching

- Veranderungsprozesse und Agile Transformationen begleiten

- Konflikte 16sen (Familie, Team, Partner, etc.)

- Beziehungen, Rollen und Identitat klaren (Wert, Macht, Geld, Sinn, etc.)

- Abbau von Blockaden und systemischen Verletzungen

- Visions- und Strategieentwicklung, Unternehmensgriindungen

- Entscheidungsfindung, uvm.

Du lernst (Auszug aus dem Inhalt):

e Das Ganze und seine Teile zu erkennen

e Wie Du erfolgreich Systeme und das Zusammenwirken der Elemente analysierst und Losungsraume
offnest

e Unterschiedliche Aufstellungskontexte, Aufstellungsformen sowie verschiedene Aufstellungstechniken

e Die Basis der Systemtheorie, Kybernetik und Theorie komplexer Systeme

e Interventionen aus systemdynamischen Ansdtzen, imaginativen Aufstellungen und Verdnderungen,
systemisches NLP, Strukturaufstellung und soziales Panorama

e Das Zusammenspiel von Kérper - mentaler Starke - Struktur

e Rahmenbedingungen, Werte-Haltung und das Selbstverstandnis als Neuro-Systemischer Coach und
Berater-/in

e Die Kombination systemischer Ansdtze mit neuesten Erkenntnissen aus der Gehirnforschung fiir eine
nachhaltige und wirkungsvolle Intervention
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Dein Nutzen:

e  Optimierung Deine Kommunikation durch Wahrnehmung der Systemdynamiken

e Erweiterung Deines Handlungsspielraums im privaten wie im beruflichen Umfeld

e Abrundung Deines Coach-, Berater-, Therapeuten-, etc. Profils

e Erweiterung Deiner Management- und Fihrungskompetenzen

e Karriere-Vorsprung durch Systemische-Kompetenz

e professionelle Ausbildung an einem international anerkannten lizenzierten und zertifizierten
Ausbildungsinstitut

Erweitere Deine Kompetenzen

als Coach, Trainer und Berater, als Fihrungskraft, als HR-Verantwortliche, HR-Partner, in der
Personalentwicklung und als Teamleiter, Projektleiter und interner Berater, als Therapeut, als Change-
Verantwortlicher, Veranderungsmanager, als interessierte Person, als Scrum Master und Agiler Coach, etc.

Systemische Aufstellungsarbeit macht innere Strukturen und innere Bildvorstellungen transparent, so dass
Zusammenhange schnell erforscht und Lésungswege entdeckt werden kénnen.

Was erwartet Dich?

e  Praxis Know-How fiir die Anwendung der Techniken im Alltag

e 5,5-Tage mit tollen Lernerfahrungen, Aha-Effekten und Spass

e Praktische Ubungen in Kleingruppen zur Vertiefung

o Neuro-Systemisches Coaching und Aufstellungsarbeit auf dem aktuellsten internationalen Stand
e Umfangreiche Seminarunterlagen

Deine Ausbildung:

Deine aktuellen Daten (Datum, Seminarort, Preise, etc.): findest Du jeweils auf unserer Homepage unter:
https://www.dr-ohnesorge-institut.com/termine-seminare-standorte/termine/  oder  auf  unserem
gedruckten Anmeldeformular.

Dauer: 5,5 Tage Block: Montag bis Samstag oder modular: FR - SO
Seminarzeiten: Block: MO-FR, jeweils von 09.00 — ca. 18:00 Uhr, SA von 09.00 - ca. 14.00 Uhr
Modular: 1. Modul: FR von 19:00 — 21:30 Uhr, SA-SO von 09:00 — ca. 18:00 Uhr
2. Modul: FR - SO jeweils von 09:00 — ca. 18:00 Uhr
Dein Abschluss: Zertifizierter Neuro-Systemischer Aufsteller Coach und Berater:in
Deine Investition! CHF 2.450,-

Keine Vorkenntnisse erforderlich. Idealerwiese kombinierst Du diese Ausbildung mit dem lizenzierten NLP
(Business) Practitioner nach der "Society of Neuro-Linguistic Programming™.

Im Preis enthalten sind die Ausbildung und umfangreiche Seminarunterlagen sowie Snacks wahrend der Pause.
Bitte beachte: Nicht enthalten sind die Kosten fiir An-/Abreise, Unterkunft und Verpflegung.
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https://www.dr-ohnesorge-institut.com/termine-seminare-standorte/termine/

Attraktive Frithbucherpreise sowie Firmen- und Partnerspecials: Kontaktiere uns oder besuche unsere
Homepage fiir unsere aktuellen Specials: https://www.dr-ohnesorge-institut.com/termine-seminare-
standorte/termine/

Qualitatsgarantie — Deine lizenzierten Lehrtrainer fiir neuro-systemisches Aufstellen:

Dr. Doris Ohnesorge und Ingo Kaderli

DAS PLUS: Beide verfligen (ber umfangreiche systemische Coaching- und Aufstellungs-Erfahrung fiir
Einzelpersonen, Gruppen, Teams, Familie, Unternehmen und Organisationen.

Dr. Doris Ohnesorge ist lizenzierte Lehrtrainerin und Lehrcoach, Eidg. dipl. Supervisorin-Coach (HFP),
Betriebliche Mentorin mit eidg. Fachausweis, Anerkannte Begleitperson flr den betrieblichen Mentor:in mit
eidg. Fachausweis, akadem. Weiterbildnerin sowie Prasidentin (fiir Osterreich) des Europédischen
Coachingverbandes (ECA), lizenzierte Trainerin und lizenzierte NLP Coaching Trainerin fiir NLP nach der
International Society of Neuro-Linguistic Programming™, Mental-Coach fir systemische Kurzzeit-Konzepte, Zert.
Trainer flr berufsbezogenes Stressmanagement, Dipl. Systemischer Master of Coaching (ECA), Certified
Instructor of Hypnosis gemaR NGH (National Guild of Hypnotists), wingwave® Lehrtrainerin, sowie TUV-gepriift
nach der ISO/IEC 17024 Personenzertifzierung. Eigene Forschungen im Bereich Wahrnehmung und Verstehen.

Ingo Kaderli ist Geschéftsfiihrer des Dr. Ohnesorge Instituts, lizenzierter Lehrtrainer und Lehrcoach, Ausbilder
mit eidg. FA (SVEB 1 - 5), eidg. Dipl. Verkaufsleiter, eidg. Dipl. Marketingleiter, lizenzierter NLP Trainer und NLP
Coaching Trainer nach der Society of Neuro-Linguistic Programming™, Certified Instructor of Hypnosis gemass
NGH (National Guild of Hypnotists), Dipl. Systemischer Master of Coaching (ECA), Dipl. Systemischer Leadership
& Master Trainer (CAS/ECA), zert. wingwave®Coach (ECA), zert. Magic Words-Trainer (ECA), Gewaltfreie
Kommunikation, Dipl. Systemischer Master of BusinessCoaching & Training (ECA), zert. Scrum Master und Agile
Coach, Leading SAFe Agilist, Prosci® Change-Management, Insights MDI® (akkreditierter und zertifizierter
Partner)

Beide Lehrtrainer verfiigen liber langjahrige Erfahrung in der Begleitung und Ausbildung von Personen, Gruppen
und Teams im Bereich Coaching, psychologische Beratung, Hypnose, Business-, FlUhrungskrafte- und
Teamcoaching, Begleitung von Veranderung in Unternehmen.

Besuche unser Profil unter:

https://www.dr-ohnesorge-institut.com/team/dr-doris-ohnesorge

https://www.dr-ohnesorge-institut.com/team/ingo-kaderli
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Wir sind lizenziert und zertifiziert — dies garantiert Dir Ausbildungen auf allerh6chstem Qualitatsniveau!

wingwave

Lehrinstitut

er
Doris Ohnesorge

mTEST

MYOSTATIK

Neuro-Systemisches Aufstellen verandert Dein System — wir freuen uns auf Dich!

Jetzt einfach anmelden und buchen:

e E-Mail: kontakt@dr-ohnesorge-institut.com

e Homepage: https://www.dr-ohnesorge-institut.com/termine-seminare-standorte/termine/
o Telefon: +41(0) 41.763.28.39

e Papier: Anmeldeformular (liegt jeweils bei den Lehrgdngen auf)

Bitte beachte, dass Du mit Buchung unseren AGBs und Teilnahmebedingungen sowie unseren
Datenschutzbestimmungen zustimmst. Diese sind abrufbar unter:
https://www.dr-ohnesorge-institut.com/impressum/
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