
	

	

 
 
„Auf die Perspektive kommt es an“ - Erfahrung und Weitblick  
unterstützen Sie bei komplexen Herausforderungen 
 
Vita und Profil 
Hans – Josef Hinken 
 

 
 
 
 

• Unternehmensberater, Executive-Coach und Teamtrainer 
• 1952 geboren 
• Studium der Pädagogik, Psychologie und Wirtschaftswissenschaften, Münster 
• Fortbildung in Systemischer Beratung bei Simon & Weber, Berlin & Heidelberg 
• Weiterbildung in Otto Scharmers Theorie-U am MIT, Boston, USA  
• Mitgründer des Berater-Netzwerks ARENA, München, Frankfurt, Freiburg  
• Ausbilder in asiatischer Schwertkampfkunst 
• Sprachen: Deutsch, Englisch, Französisch, Niederländisch 

  
Schwerpunkte in Beratung und Training 
 

• Ziel- und lösungsorientiertes Coaching von Führungskräften 
• Visionsentwicklung und Strategieberatung 
• Begleitung von Veränderungsprozessen 
• Personal- und Persönlichkeitsentwicklung  
• Schwerpunkte im Diversity-Management:  
• Generationen-Mix – Frauen in Führung – Integration der Kulturen 
• Teamentwicklung und -coaching 
• Supervision 

  
Engagements im Sport 
 

• Deutscher Handballbund & Schweizer Fußballbund: Mentaltraining der U 20 Teams 
• SC Freiburg & seine Fußballschule 
• FC Aarau, Schweizer Axpo Super League 
• TV Emsdetten (Handball Bundesliga), FT 1844 Freiburg (Volleyball Bundesliga) 



	

	

 
 
 
 
 

Berufserfahrung 
 
 
 
 

03/1990 - heute 
Inhaber 
Coaching Consulting Teambuilding, Freiburg, D 
www.hans-hinken.de 
 
01/2004 - heute 
Coach & Berater & Trainer 
Royal DSM, Herleen, NL 
DSM Nutritional Products, Kaiseraugst, CH 
www.dsm.com/corporate/home.html 
 
09/2015 – heute 
Coach & Berater 
evivecare – Accelerate Recovery After Stroke, Berlin, D 
www.evivecare.com 

 
09/2013 - 12/2014 
Coach & Trainer 
Implant Direct Europe AG, Zürich, CH 
www.implantdirect.de/aboutus 
 
04/2010 - 11/2013 
Coach & Trainer & Berater 
INEOS Melamines & Paraform, Frankfurt, Mainz, D & Boston, USA 
www.ineos.com/businesses/ineos-enterprise 
 
09/2001 - 01/2004 
Trainer & Coach 
Hoffmann - La Roche, Basel, CH 
www.roche.com/index.htm 
 
06/1995 - 09/2001 
Trainer & Coach & Moderator 
Lufthansa Passage & Cargo, Frankfurt, D 
www.lufthansagroup.com/de.htm 
 
 
 
 
 
 
 



	

	

 
 
Diversity-Projekte bei globalen, regionalen und lokalen Unternehmen 
 
 
Cannondale, CH & NL, 2007,  
http://www.hans-hinken.de/pages/de/teambuilding/internationale-teams.php 
 
Universität Freiburg, 2007 – 2009 
  
Badenova, Freiburg, 2009 – 2010 
  
Holcim, Zürich 2010 
 
Ineos Paraform, Mainz, 2011 
http://www.hans-hinken.de/pages/de/teambuilding/generationsuebergreifendes-
teambuilding.php 
 
 
 
 
 
Referenzen 

	
 

• Cannondale Europe 
„Die Rheinüberquerung per Floss war eine komplexe, doch sehr stimulierende 
Herausforderung für unser Team. Auf spielerische Weise wurden typische Muster 
sichtbar, die in der anschließenden Gesprächsrunde heiß diskutiert wurden. Alles in 
einem eine sehr gelungene Teamerfahrung." 
 
Katja Kessler 
Head of Communications, Cannondale Europe, Basel 2007 
 

  
 

• Albert-Ludwigs-Universität Freiburg	
"Teambuilding – effektiv und in angenehmer Atmosphäre: empfehlenswert." 
 
Rudolf-Werner Dreier 
Leiter Alumni der Albert-Ludwigs-Universität Freiburg, 2009 
 

 
 

• Holcim (Schweiz) AG, Zürich 
 

„ Das Feedback war sehr positiv von meinen Kollegen. Sie waren begeistert, vor 
allem von den Übungen mit dem Holzschwert“ 
 
Saskya D'Armiento 
Assistentin Leiter Human Resources 
Training Manager, Holcim (Schweiz) AG, 2010 

 
 



	

	

 
• Deutsche Lufthansa AG, Deutsche Lufthansa Cargo AG 

"Hans J Hinken hat stets durch seine einfuehlsame Art und seine Kunden- und 
Loesungsfokussierung ueberzeugt. Durch seine Flexibilitaet ist es ihm immer wieder 
gelungen, sowohl ganz nah am Team zu sein als auch von aussen als exzellenter 
Prozess-Facilitator zu intervenieren. Er hat mit seiner Leistung sehr zu meiner 
persoenlichen Entwicklung und zu meinem Karriereerfolg beigetragen." 
 
Georg H. Sahler 
Managing Director, Globe Ground India Pvt. Ltd. 
A Subsidiary of the Lufthansa Group, 2008 
Ende 99 – Leiter Area Management Zentral-, Süd- und Osteuropa der LH Cargo AG 
Anfang 96 – Leiter Lufthansa Terminal und Operations Flughafen Frankfurt 

 
 

• DSM Nutritional Products AG und Royal DSM N.V. 
"Innerhalb von 18 Monaten sollten wir aus allen lokalen ICT Abteilungen eine zentrale 
Organisation schaffen, neue und effektive Strukturen entwickeln, um das Geschäft 
nicht nur aufrecht zu erhalten, sondern gleichzeitig auch gewaltig Kosten 
einzusparen. Dank der professionellen Unterstützung und des konzeptionellen Inputs 
durch Hans J Hinken erreichten wir die Ziele schon nach 12 Monaten. Wir waren die 
erste Abteilung des Gesamtunternehmens, die dies in so kurzer Zeit schaffte." 
 
Thierry Muller 
Corporate-ICT Affiliate Manager Schweiz, DSM-NP, 2009 
 
 

• INEOS Melamines & Paraform 
"Für unser international tätiges Geschäftsfeld hat der Vorstand eine für diesen 
Industriezweig außergewöhnliche Vision kreiert und einen sehr wirksamen 
Strategieprozess entwickelt. Dieser Prozess wurde von Hans J Hinken auch auf 
internationaler Ebene im englischsprachigen Raum begleitet und konnte auch über 
eine kulturell unterschiedlich aufgestellte Organisation erfolgreich umgesetzt werden. 
Ich kann die Zusammenarbeit mit Hans J Hinken sehr empfehlen." 
 
Torsten Dittmer 
Operations Director INEOS Melamines & Paraform Frankfurt, 2011  

 
 

• Kompass GmbH 
"Die Kollegen haben ungewöhnliche Erfahrungen gemacht und wurden vor 
Herausforderungen gestellt, die scheinbar nichts mit deren Arbeitsumfeld zu tun 
hatten. Das ist genau der springende Punkt der brillanten Strategie von Hans J 
Hinken: lass Menschen Dinge fühlen anstatt diese zu erklären, zeige ihnen ihre 
persönlichen und kollektiven Stärken, und dann sporne sie an, ihre eigenen 
Schlussfolgerungen zu ziehen, wie sie zukünftig zusammenarbeiten möchten. Mein 
Team hat Spaß gehabt, gelernt, gefühlt….und sich verändert. Am darauf folgenden 
Montag hatte sich die Arbeitsatmosphäre grundlegend verändert und sie ist so 
geblieben. . . .  Hat sich die Investition gelohnt? Eindeutig ja!" 
 
Daniel Matthieu 
CEO Deutschland, Kompass International GmbH, 2009  

 
 
 



	

	

• Deutscher Handballbund (U 20) 
"Zur Vorbereitung auf das Weltmeisterschaftsturnier der U 20 in Ungarn 2005 hat 
Hans J Hinken ein Mental- und Motivationstraining konzipiert und durchgeführt, das 
mein damaliges junges Team erfolgreich zusammen geschweisst hat. Viele Spieler 
konnten in ihrer sportlichen und persönlichen Entwicklung nachhaltig davon 
profitieren, was sie in den aktuellen Profiteams und der Herren Nationalmannschaft 
permanent unter Beweis stellen. Den erprobten Ansatz von Hans J Hinken und seine 
engagierte Arbeit kann ich bestens weiter empfehlen." 
 
Martin Heuberger 
DHB Handballbundestrainer der deutschen Männer-Nationalmannschaft  
 

 
 

• evivecare – Accelerate Recovery After Stroke 
"Hans	J	Hinken	begleitet	mich	seit	Herbst	2015	beim	Aufbau	unseres	Start-Ups	evivecare,				
einer	e-Health	Lösung	für	Schlaganfall-Patienten. 
Sein	Coaching	hat	einen	großen	Einfluss	auf	die	Sichtbarkeit	unseres	Unternehmens	und	
basiert	auf	ebenso	einfühlsamen	wie	herausfordernden	Fragehaltungen.	Er	ist	ein	exzellenter	
Sparringspartner,	der	intuitiv	meine	Lücken	erfasst	und	imstande	ist,	mich	aus	der	
kommunikativen	Deckung	heraus	zu	holen.	Er	zeigt	mir	meine	Ressourcen	auf	und	bringt	mich	
in	Kontakt	mit	meinen	Stärken,	deren	Präsenz	mir	in	diesem	Umfang	nicht	wirklich	bewusst	
war. 
Das	Persönlichkeitsprofil	„profile-lead“	-	als	Ergebnis	eines	web-basierten	Fragebogens	-	hat	
in	überraschend	kurzer	Zeit	meine	Fähigkeit	zur	Selbstführung	stimuliert,	und	dient	mir	als	
Feedback-System	bei	wesentlichen	Entscheidungen. 
Er	besticht	durch	seine	Persönlichkeit	und	vielseitige,	professionelle	Kompetenz.	Diesen	Coach	
kann	ich	persönlich	bestens	weiter	empfehlen."	
 
Gerd Graumann 
CEO evivecare, Berlin, 2016 

 
 

 
Kontaktdaten 
 
Hans-Josef Hinken 

 
coaching consulting teambuilding 
Wintererstr. 7 
D-79104 Freiburg 
Fon:   +49 761 23655 
mobil: +49 171 816 73 91 
mail@hans-hinken.de 
 
www.hans-hinken.de 
http://hinken-blog.de/ 
Twitter: @hanshinken 
Facebook.com/Hinken 
Job search for refugees XING: bit.ly/1UysZW6 
 
 

 
 


