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COACHING VOR ORT + ONLINE COACHING 

 

 
Hohe Diskretion auch als Online Coaching über 
eine abgesicherte Peer-to-Peer Videokonferenz. 
 
Mein Schwerpunkt ist die Bearbeitung individueller 
Fragestellungen und direktes Eingehen auf Sie persönlich. 
 

DISKRET THEMEN + PERSÖNLICHE ANLIEGEN 
 

 

 
Neben Coaching zu Businessthemen biete ich auch Coaching 
zu Anliegen und persönlichen Themen, die eine höhere 
Diskretion erfordern. 

Die Unterlagen, Angebote und Rechnungen kann ich Ihnen 
gerne auch mit einem „diskreten Titel oder Label“ versehen 
und bei der Kommunikation via Email bzw. involvierten 
Schnittstellen in Ihrem Unternehmen achte ich auf die 
Nutzung neutraler Bezeichnungen. 

100% PRAXIS COACHINGS + 1:1 TRAINING 

 

 

Meine Coachings sind individuell, aktiv und praxisorientiert. 
Der sichere und professionelle Umgang mit anderen 
Menschen und mit sich selbst ist neben meinen Coachings zu 
schwierigen Situationen im Unternehmen der 
Hauptschwerpunkt meiner Arbeit. 
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ONLINE COACHING + COACHING VOR ORT 
  
NEUE COACHINGS ➩ 

 Steuerberater + Wirtschaftsprüfer 

 Coaching bei Aufregung + Nervosität 

 Coaching Feedback Onlinetraining 

 Coaching Selbstcoaching Onlinetraining 

 Coaching Wirtschaftliche Angst Onlineberatung 

 Coaching Feedbackgespräch Online 
 
COACHING FÜR GESCHÄFTSFÜHRER ➩ 

 Coaching Psychologie für Geschäftsführer 

 Coaching für Geschäftsführer: kritische Situationen + Krisen 

 Coaching schwierige Gespräche für Geschäftsführer 

 Coaching Führung für Geschäftsführer 

 Coaching für Geschäftsführer: Autorität + Souveränität 

 Coaching für Geschäftsführer: Diplomatie + Schlagfertigkeit 

 Coaching für Geschäftsführer: Lampenfieber + Nervosität 

 Coaching für Geschäftsführer: Ansprache, Vortrag, Rede 

 Coaching mit Dipl.-Psych. Jürgen Junker 

 Preise: Coaching für Geschäftsführer 

 Erfolgsfaktor: Coachings für Geschäftsführer 
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COACHING PSYCHOLOGIE ➩ 

 Coaching Die Psychologie des Überzeugens 

 Coaching Psychologie im Projekt 

 Coaching Kommunikationspsychologie 

 Coaching Menschenkenntnis + Fingerspitzengefühl 

 Coaching Wertschätzung 

 Coaching Solution Mindset 

 Coaching Positives Mindset 

 Coaching Kollegiale Beratung 
 
STEUERBERATER + WP ➩ 

 Seminare für Steuerberater 

 Coaching für Steuerberater 

 Psychologie für Steuerberater + WP 

 Schwierige Gespräche für Steuerberater + WP 

 Schwierige Mandanten für Steuerberater + WP 

 Schwierige Mitarbeitende für Steuerberater + WP 

 Autorität und Souveränität für Steuerberater + WP 

 Diplomatie und Schlagfertigekeit für Steuerberater + WP 

 Lampenfieber + Nervosität für Steuerberater + WP 

 Präsentationstraining für Steuerberater + WP 

 Ansprachen, Vortrag, Reden für Steuerberater + WP 
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COACHING KOMMUNIKATION ➩ 

 Coaching Kommunikation + Gesprächsführung 

 Coaching Der Ton macht die Musik! Diplomatie, Fingerspitzengefühl + 
positive Durchsetzungskraft 

 Coaching Wertschätzende Kommunikation 

 Coaching Mitarbeitergespräche | Kritikgespräche 

 Coaching Schlagfertigkeit, schlagfertig souverän kontern 

 Coaching Kommunikation 4 Professionals 

 Coaching Gesprächsführung 4 Professionals 

 Coaching Überzeugende Kommunikation + Argumentation 

 Coaching Fragetechniken 

 Coaching Einwandbehandlung | Einwandmanagement 

 Coaching Rhetorik + Kommunikation 

 Coaching AGILE #Kommunikation 

 Coaching Keep cool in tricky situations 
 
COACHING ÜBERZEUGEN ➩ 

 Coaching Die Psychologie des Überzeugens 

 Coaching Persuasion | Überzeugen 

 Coaching Überzeugen in der lateralen Führung 

 Coaching Argumentation 4 Professionals 

 Coaching Souverän + schlagfertig Argumentieren 

 Coaching überzeugend Argumentieren 

 Coaching Besser argumentieren 
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 Coaching Einwandbehandlung | Einwandmanagement 
 
COACHING DURCHSETZEN ➩ 

 Coaching Durchsetzen 4 Professionals 

 Coaching Durchsetzungsvermögen 

 Coaching Durchsetzungskraft 

 Coaching Selbstbewusstsein 

 Coaching Durchsetzen in der lateralen Führung 

 Coaching Psychologie im Projekt durchsetzen im Projekt 

 Coaching Schlagfertigkeit, schlagfertig souverän kontern 
 
COACHING PROJEKTMANAGEMENT ➩ 

 Coaching Psychologie im Projekt - überzeugen und durchsetzen im 
Projektmanagement 

 Coaching Laterale Führung 

 Coaching Laterale Führung Powerstratgien 

 Coaching Laterale Führung Argumentation 
 
COACHING KONFLIKT ➩ 

 Coaching Konfliktmanagement 4 Professionals 

 Coaching Konflikt Know-how das Yin + Yang der Konfliktlösung 

 Coaching Keep cool in tricky situations 
 
COACHING FÜHRUNG ➩ 

 Coaching Laterale Führung 

 Coaching Laterale Führung Powerstratgien 

 Coaching Laterale Führung Argumentation 
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 Coaching Führung 4 Professionals 

 Coaching Führung durchsetzen 

 Coaching Gesprächsführung 4 Professionals 

 Coaching Mitarbeitergespräche Kritikgespräche 

 Coaching Fehlverhalten Problemverhalten 
 
COACHING PERSÖNLICHKEIT ➩ 

 Coaching Persönlichkeit 4 Professionals 

 Coaching Persönlichkeit + Selbstmanagement 

 Coaching Personal Performance 

 Coaching Wertschätzung 

 Coaching Solution Mindset 

 Coaching Positives Mindset 
 
COACHING SELBSTVERTRAUEN ➩ 

 Coaching Confidence + Selbstvertrauen 

 Coaching Selbstbewusstsein 
 
COACHING PRÄSENTATION ➩ 

 Coaching Präsentation 4 Professionals 

 Coaching Präsentationstraining Seminar für souveräne Präsentationen 

 Coaching Vortragsvorbereitung Souveräne Vorträge, Reden und 
Fachbeiträge 

 Coaching Präsentation + Rhetorik 

 Coaching Stimmtraining 4 Professionals 

 Coaching Keynotes Training, Reden, Vorträge 
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 Coaching Training Vortragsvorbereitung 

 Coaching Keynote-Training | Vortragsstress reduzieren 
 
COACHING LAMPENFIEBER➩ 

 Coaching Lampenfieber, Nervosität und Vortragsangst 

 Coaching Stimmversagen, Stimme zittern, Sprechangst 

 Coaching Angst und Entspannungsverfahren. 

 Coaching Angst vor Vorträgen loswerden 

 Coaching Training Lampenfieber 

 Coaching Lampenfieber Know-how 
 
COACHING REDEANGST ➩ 

 Coaching Redeangst, Vortragsangst, Angst vor Gruppen zu sprechen. 
Wenn es um Redeangst bei Präsentationen, Ansprachen, Vorträgen, 
Reden vor Gruppen geht 

 Coaching Sichere Kommunikation + Gesprächsführung. Wenn es um 
Redeangst bei Meetings und Gesprächen geht. 

 Coaching Stimmversagen, Stimme zittern, Sprechangst. Wenn es um Angst 
vor Effekten auf die Stimme geht. 

 Coaching Angst und Entspannungsverfahren. 

 Coaching Redeangst Know-how 
 
COACHING STRESSMANAGEMENT ➩ 

 Coaching Stressmanagement im Arbeitsalltag 

 Coaching Stressmanagement im Führungsalltag 

 Coaching Stressmanagement Stress aktiv reduzieren 
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COACHING IDEENFINDUNG ➩ 

 Coaching Ideenfindung Seminar + Workshop 

 Coaching Ideenlabor Kreativitätstechniken + Innovation 

 Coaching Fragetechniken + neue Ideen 

persönliche Anliegen | Themen | Preise | Hygienekonzept 

 

COACHING ONLINE 1:1 TRAINING 

 

Im 1:1 Training und Coaching Online geben wir 100% individuelles Feedback und 

stärken Ihr Auftreten, Ihre Wirkung und Performance. Wir fördern und trainieren 

ein sicheres und souveränes Auftreten. Im Coaching verinnerlichen Sie Sicherheit, 

Autorität und Souveränität. 

Die Coaching- und Trainingsinhalte definieren wir direkt für Ihre Situation und Ihre 

Anliegen. Wir trainieren zu 100% individuell Ihrs Skills, Ihre Kompetenzen, Ihr Mindset 

und Ihre Persönlichkeit. Gerne gehen wir auf spezifische Fragen und die direkte 

Anwendung am Arbeitsplatz ein. 
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Direkte Situationen am Arbeitsplatz, problematische Gesprächspartner, nicht ganz einfache 

Vorgesetzte, schwierige Kunden/innen und Mitarbeiter/-innen... Wir gehen im Coaching 

und 1:1 Training Online unmittelbar auf Ihre Anliegen ein. Sie trainieren mit vielen 

Übungen bereits im Coaching die Umsetzung in die Praxis. 

1:1 TRAINING, ONLINE COACHING, WEBINAR 

 

 Coaching 1:1 = 1 Teilnehmer/in und 1 Referent 

 100% Individuelles Training + Coaching 

 Inhalte und Termine optimal abstimmbar 

 Klarer Fokus: Ihre Situation + Ihr Anliegen 100% Training für Sie! 

 Online: 100% ohne Anfahrt + Coronarisiken 

 Firmenintern auf Anfrage: Inhalte, Dauer, TN-Zahl, Preis n.V. 

mailto:junker@mto-consulting.de
http://www.mto-consulting.de/
https://www.mto-consulting.de/Coaching.htm

	Coaching vor Ort + Online Coaching
	Diskret Themen + persönliche Anliegen
	100% Praxis COACHINGs + 1:1 Training
	ONLINE COACHING + COACHING VOR ORT
	persönliche Anliegen | Themen | Preise | Hygienekonzept
	COACHING ONLINE 1:1 TRAINING
	1:1 TRAINING, ONLINE COACHING, WEBINAR


