
Summer-Academy LIMNOS 2022 Wege zum Original
28. Aug. - 11. Sept. 2022
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03. - 17. Juli 2022
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21. - 28. Aug 2022
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Persönlichkeitsentwicklung und 
Selbsterfahrung in Griechenland

Die Seele in Bewegung bringen auf der Insel Limnos

UNTERKUNFT
wird nach der Anmeldung in den umliegenden
Appartements organisiert.

SEMINARKOSTEN ohne Flug, Verpflegung und Unterkunft 
pro TeilnehmerIn Euro 1.250,– (exkl. 20% USt.) 

Flug direkt mit AUSTRIAN von Wien möglich

ANMELDUNG
Bitte buchen Sie möglichst frühzeitig – spätestens vier 
Wochen vor dem Start. 
info@esba.eu 

Aufnahmegespräch für eine erstmalige Teilnahme 
erforderlich mit der Workshopleitung: 
Hans und Elfriede Tomaschek
+43 676 630 70 56,  e.tomaschek@esba.eu

In der urtümlichen Atmosphäre der griechischen Insel,
weg vom Alltagstrubel, begeben wir uns mit Ihnen auf eine
einzigartige Reise zu neuen Möglichkeiten.

Selbsterfahrung und -reflexion gemeinsam mit anderen in 
erholsamer Umgebung und der Einfachheit der griechisch-
en Lebenskultur, in Verbindung mit professioneller Anleit-
ung und Begleitung ermöglicht einzigartige Potentialent-
faltung und das (Wieder-)Finden neuer Perspektiven.
Die Insel Limnos inmitten der nördlichen Ägäis, mit ihrer
landschaftlichen Vielfalt von Ebenen und Sandstränden,
Bergen und Steilküsten, bietet für jeden etwas. Von kleinen
Bergdörfern bis zu venezianischen Patrizierhäusern in der
Hafenstadt und idyllischen Tavernen am Meer. 
Im Seminarzentrum Mandra am Berghang, 50 Meter vom
Meer und Agios Joannis Beach entfernt, bieten wir Ihnen
exklusive Seminarräume für Ihre persönliche Entfaltung.

www.esba.eu
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