Charisma - Buhne frei fur FUhrungskrafte

Ein auBergewohnlicher Workshop fiir Fihrungskrafte

Charisma — Ausstrahlung, Energie, Uberzeugungskraft... Ist dies fir Ihren Fihrungserfolg
relevant? Wir sagen, ja. Erfahren Sie, wie Sie |hre Anziehungskraft im Fihrungsalltag aktiv
fUr lhre Ziele einsetzen kdnnen. Entdecken Sie live und losgeldst von |hren alltédglichen Er-
wartungen die Kraft lhres Charismas im aufergewohnlichen Ambiente einer professionellen
Theaterblihne! Eine Regisseurin und ein erfahrener Executive-Coach begleiten Sie bei
dieser intensiven Arbeit. Inklusive Erfassung lhrer Situation und Personlichkeit, intensiven
Einzel- und Gruppenreflexionen sowie Transferlbungen fir Ihre Entwicklungsziele und
-wege.

" Zielgruppe

Top-Management, High-Potentials, Executives und Selbststandige, die ihre Fihrungs- und
Visionskraft so leben wollen, dass ihnen Mitarbeiter, Kunden und relevante Gruppen gern
folgen. Eine Vorabfrage ermdglicht uns eine bestmaogliche Vorbereitung darauf, lhre Ziele
optimal zu erreichen. Im Telefonat Uberprifen wir, ob und wie dieses Seminar lhrem per-
sonlichen Bedarf gerecht wird.

" Themeniibersicht

¢ Charismatische Ausstrahlung
Auseinandersetzung mit einem umfassenden Charisma- und Fihrungsverstandnis;
charismatisches Fihren; das eigene Unverwechselbare auspragen

o Identitat und Personlichkeit
Selbstkonzept: die personlichen Visionen und Ziele, Prinzipien, Werte, Erfolge, Talente,
Vorbilder; innere Bremsen und Kritiker; Loésen von vermeintlichen Zwiespaltigkeiten

e Spot an - die Biihne erobern
Prasenz auf der Bihne: Vitalitdt und Kraft, Wachheit und Offenheit; Grammatik der Kor-
persprache; Rdume ausfillen; Improvisationsfreude; Moglichkeiten und Grenzen wahr-
nehmen

o Generalprobe — neue Dimensionen entdecken
Rollenfiguren aus klassischen Dramen als Medium nutzen, um neue Mdéglichkeiten fir
sich zu erforschen; die klassische Dramenrolle mit den eigenen Themen flillen; Uner-
wartetes und Uberraschendes fir sich erleben, (iber sich hinauswachsen

¢ Von der Biihne in den Alltag — Praxistransfer
Ist- und Zielzustand — Entdeckungen aus den Rollen in berufliche Alltagssituationen
integrieren; Umsetzen in die tagliche Arbeit: Ihr personlicher Sense of Mission und die
ndtige Bodenhaftung; Durchsetzungskraft und emotionale Kompetenz

FROMM Managementseminare & -beratung KG Offene Seminare 2018 — Seite 1/2



¢ lhr Nutzen

Sie erweitern |hre innere Freiheit und Unabhangigkeit, entfalten Ihr persdnliches Charisma.
Aus den unterschiedlichen Perspektiven begleiten die Seminarleiter Sie sensibel, individuell
und prazise, so dass Sie losgeldst von Alltagserwartungen experimentieren kdnnen. Sie
erleben Uber die Rollenarbeit auf der Theaterblhne neue Erfahrungen, um sich persénlich
weiterzuentwickeln.

" Termin

29.05.-01.06.2018

" Dauer

4,0 Tage

¢ Trainer

Andrea Udl und Peter Waschke

" Preis

EUR 1.990,00 zzgl. MwSt.

Fromm Managementseminare & -beratung KG
GrolRe Elbstraflie 38

22767 Hamburg

T +49 (0) 40 30 37 64-4

F +49 (0) 40 30 37 64-64
info@fromm-seminare.de

www.fromm-seminare.de

FROMM Managementseminare & -beratung KG Offene Seminare 2018 — Seite 2/2



