
Leadership  4.0

Fokussiert Führen im digitalen Zeitalter 
 
klar denken – mutig entscheiden –  
erfolgreich kooperieren  

Navigieren Sie in Richtung Industrie 4.0? 
Dann sollten Sie auch in schwierigem 
Gewässer den Überblick behalten.



Zielgruppe 
 
 
Vorstände, Entscheider und  
Führungskräfte 
 
 
Wir sprechen Menschen an, die neugierig  
sind, etwas zu sagen haben und die  
nach Wegen suchen, ihr Unternehmen  
zukunftsfähig aufzustellen.

„Der Schlüssel für 
zukunftsorientierte  
Führung liegt nicht  
in Ihrer Tool-Box.  
Der Schlüssel sind  
Sie selbst.“



Die Führungspersönlichkeit 4.0 benötigt  
fünf Kernfähigkeiten. Sie
 

besitzt Klarheit über ihren  
inneren Wertekompass, der sie leitet.

ist gerade in turbulenten Zeiten in der Lage,  
klar zu denken und zu entscheiden.

ermutigt und befähigt Mitarbeitende  
und Kollegen zu agiler Teamarbeit und mehr 
Selbstführung.

gestaltet Vernetzung zwischen  
den Organisationseinheiten und über  
Unternehmensgrenzen hinweg. 

treibt mutig notwendige Transformationen 
voran.

Warum dieses Seminar? 
 
 
Unsere Unternehmenswelt ist komplexer  
und schneller denn je. In einer zunehmend  
digitalen Welt wächst die Notwendigkeit  
der Konzentration. Herkömmliche Methoden 
reichen nicht mehr aus, um zukunftsorientiert  
zu führen. 
 
 
Kompetenzen der Selbstführung  
und Beziehungsgestaltung sind wichtiger  
als je zuvor.



Innerer Kompass:  
Wofür stehe ich und was gibt mir Bedeutung – 
Reflexion über persönliche Werte und  
Beweggründe
 
Klar denken:  
Die Möglichkeiten des Gehirns (analytische,  
emotionale und intuitive Intelligenz) noch  
besser nutzen – Konzentration und Kreativität
 
Fokussiert agieren:  
Mit Emotionen konstruktiv und wertschätzend 
umgehen – Wahrnehmen und Fühlen
 
Vernetzung gestalten:  
Gelingende Beziehungen aufbauen –  
Wertschätzung und Respekt
 
Mutig entscheiden:  
Ambivalenzen und Komplexität begegnen – 
Selbstvertrauen und Intuition 

Was Sie in diesem Seminar 
erwartet 
 
 
Hilfreiche, spannende Denkanregungen  
(aus Hirnforschung, Biologie, Psychologie und 
Sport) und inspirierende Erfahrungen,  
sorgsam aufeinander abgestimmt.  
 
Sie werden dazu befähigt, sich selbst  
und andere besser wahrzunehmen und  
zu führen.



Sie lernen, 
 
 
wie Sie Ihre Aufmerksamkeit fokussieren  
und kreativer sein können. 
 
wie Sie das Potenzial der Menschen in Ihrer 
Organisation fördern. 
 
wie Sie dazu beitragen, den Vernetzungsgrad  
in Ihrer Organisation zu verbessern.

wie Sie in Situationen der Überinformation  
und bei widersprüchlichen Daten gut  
entscheiden.

 
Sie machen den nächsten Schritt  
zu mehr Führungskompetenz.

Was macht dieses Seminar 
einzigartig? 
 
 
Sie erkennen,  
wo Sie auf dem Weg zur  
Führungspersönlichkeit 4.0 stehen.
 

Sie erfahren,  
wie einfache, seit Jahrtausenden  
bewährte Techniken aus Yoga  
und Kampfkünsten den Wirkungsgrad  
Ihrer Führung erhöhen.



Mehr zu Ihren Seminarleitern,  
die Sie im Tandem begleiten

Hans-Josef Hinken
Über 20 Jahre begleitete er globale Unternehmen  
in Change-Prozessen und ist als Executive-Coach 
und Teamtrainer tätig. Er unterrichtet die Schwert-
kampfkunst Aikikendo und bildet darin aus. 
www.hans-hinken.de

Jürgen Schuster  
Mehr als 20 Jahre war er Führungskraft in der  
Industrie mit Personalverantwortung. Er ist Berater 
für Unternehmensentwicklung und moderne  
Führung, trainiert Taichi und hält den 3. Dan im 
Taekwondo.
www.juergenschuster.com
  
Michael Schwalbach
20 Jahre lang arbeitete er in strategischen Unter-
nehmensberatungen, zuletzt als Mitglied des 
Leadership-Teams von Capgemini. Er ist Coach und  
Berater für Führungskräfte mit den Themen Füh-
rung und Kulturwandel und unterrichtet in acht-
samer Selbstführung durch Meditation und Yoga. 
www.l-ife.org

Zur Organisation  
 
 
Dauer (2 Tage)
Anreise am Vorabend bis 19:00 Uhr
Beginn am ersten Tag um 09:00 Uhr. 
Ende am letzten Tag um 16:00 Uhr.
 
Ort 
Klosteranlage im Raum Augsburg,  
Frankfurt und Freiburg 

http://www.hans-hinken.de
http://www.juergenschuster.com
http://www.l-ife.org/


Kontakt
 
Hans-Josef Hinken
coaching – consulting – training

Wintererstraße 7
D-79104 Freiburg
Telefon  	+49 761 23655
Mobil:	  +49 171 816 73 91
mail@hans-hinken.de

Termine 
 
 
7. bis 9. Dezember 2016  
im Raum Freiburg 
mit Hans-Josef Hinken und Jürgen Schuster 

Ende Februar 2017  
im Raum Frankfurt 
mit Michael Schwalbach und Hans-Josef Hinken 
 
Ende März 2017  
im Raum Augsburg 
mit Jürgen Schuster und Michael Schwalbach




