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FUHRUNG
COACHING
KOMMUNIKATION

3 TAGE KOMPAKTES LERNEN UND TRAINIEREN
KOMPAKTSEMINAR »COACHING«

Ein idealer Einstieg: Sie lernen erste Grundlagen des Coachings und der Gesprachsfiihrung kennen und setzen
diese direkt um. Gleichzeitig bietet Innen dieses Kompaktseminar die Moglichkeit, sich erste Coachingmethoden
anzueignen, die Sie direkt in Ihrer Berufspraxis anwenden kdnnen. Von Anfang an erleben Sie dabei innerhalb Ih-
rer Seminargruppe aktives Coaching. Neben dem ersten Paket an Grundlagenwissen Uben Sie, Coachingprozesse
strukturiert zu gestalten, und trainieren diese an praktischen Fallen.

INHALTLICHE SCHWERPUNKTE

» Psychologisches Grundlagenwissen: Verhaltensanderungsprozesse verstehen
und begleiten

» Ablauf eines Coachings — der Coachingprozess

 Ist-Analyse im Coaching

e Losungsorientierte Gesprachsfuhrung mit Coachingmethoden

e Kdrpersprache: Eigen- und Fremdwahrnehmung

* Analyse von Konfliktsituationen zur Vorbereitung klarender Gesprache

» Feedback-Gesprache und Klarungsgesprache fuhren

* Kompetenzprofil erstellen

» Rollenspiel im Coaching einsetzen und trainieren

Das Kompaktseminar Coaching steht fur sich und ist gleichzeitig eine
ideale Grundlage fur den Einstieg in die zertifizierte Ausbildung zum
Business- und Privatcoach oder zum Business-Trainer/Seminarleiter.

FUR WEN IST DAS KOMPAKTSEMINAR GEEIGNET?

Das Seminar eignet sich fur Privatpersonen, Mitarbeiter und FUuhrungskrafte » Dozentin:
gleichermalen: Sie verbessern lhre Gesprachsfuhrung nachhaltig und erwer- Susanne Weber
ben effektive Coachingmethoden, die Ihnen in allen schwierigen Gesprachs-

situationen helfen werden.

Gleichzeitig ist das Kompaktseminar Coaching geeignet fur Personen, ...

o die an kompaktem Wissen mit starkem Praxistransfer interessiert sind,

¢ die konkrete Coachingtools kennenlernen und diese sowohl privat wie beruflich fur eine
erfolgreiche Kommunikation einsetzen mochten,

¢ die an einer weiterreichenden Coaching-Ausbildung interessiert sind und einen ersten
Einstieg in die Thematik suchen.

< DAUER '{‘ TEILNEHMERZAHL ABSCHLUSS
Das Kompaktseminar Die max. Teilnehmerzahl ist auf Die Teilnehmer erhalten eine
umfasst 3 Seminartage. 10 Personen begrenzt. Teilnahmebestatigung.

KOSTEN 8 UNTERKUNFT [o] ORT

EUR 1.500,- (zzgl. MwSt.) Unterkunft und Verpflegung Das Kompaktseminar findet in
EUR 1.785,- (inkl. MwSt.) sind nicht in den Kursgebuh- der Akademie Susanne Weber
Folgebuchung ermaRigt. ren enthalten. in Konstanz statt.

WEITERE INFORMATIONEN, TERMINE UND ANMELDUNG
Akademie Susanne Weber ¢ Luziengang 4 « D-78464 Konstanz
T 449 7531 94 111 O « kontakt@akademie-weber.de « www.akademie-weber.de



