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Manuela Pohl ist seit 1990 als Trainerin und Coach für Kommunikation und Persönlichkeit, Kreativität und 
Innovation sowie Führung und Konflikt tätig. Sie gehört zu den führenden Experten im Thema Kreativität 
bzw. lösungsorientiertes Denken. Aufgrund der großen Anzahl durchgeführter Trainings und Coachings 
verfügt sie über vielfältige Gruppen- und Interventionstechniken; eine Evaluationsstudie (1997) hat 
wissenschaftlich nachgewiesen, dass ihr Training äußerst effektiv ist. Mir ihrer Erfahrung als Trainerin 
und Coach/Beraterin bietet sie die ideale Voraussetzung, Mitarbeitern, Führungskräften oder Projekt- und 
Kreativteams das erforderliche Know-How effektiv zu vermitteln. 
 
Arbeitsschwerpunkte  
• TRAININGS IM SKILL-MANAGEMENT –  

 Kreativität (Generation 50+: Mentale Fitness, Kreative Kompetenz, Kreativitäts- und 
Entscheidungstechniken, Ideenworkshop, Innovationsmanagement) 

 Kommunikation und Persönlichkeit (Rhetorik, effektive Gesprächsführung, Gekonnt Kontern, Lern- 
und Merktechniken, Teamentwicklung) 

 Führen (Konflikt-, Change-, Projektmanagement) 
• BERATUNG FÜR UNTERNEHMEN: PERSONALENTWICKLUNGSPROJEKTE, INNOVATIONS-

MANAGEMENT  
• COACHING FÜR MANAGER, MITARBEITER UND PRIVATPERSONEN 
 
 
Buchautorin  
• Kreative Kompetenz, Selbstlernbuch, Cornelsen Verlag, Berlin, 2012 
• Kreativitätstrainings und Kreative Kompetenz, Train-the-Trainer Reihe, Cornelsen Verlag, Berlin, 2011 
• Designte Bewerbung, Orell Füssli Verlag, Zürich, 2005  
• Kreativitätstraining – Ein Trainingsseminar zur Steigerung des beruflichen Handlungs- und 

Leistungspotentials der Mitarbeiter (unveröffentlicht: Masterarbeit/Personalentwicklung), 
Kaiserslautern, 2003 

• Individuelle und gesellschaftliche Determinanten der Veränderung von Kreativität (unveröffentlicht: 
Diplomarbeit/Soziologie), Frankfurt/M, 1997 
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