Produktbeschreibung Seminar ,Charisma:
Den eigenen Stil finden und die Ausstrahlung steige rn“ (07-S13)

Teilnehmerkreis:

Die Veranstaltung richtet sich an Personen, die ihre Wirkung als Redner oder Moderator in Mee-
tings, Verkaufsgesprachen oder Verhandlungen optimieren wollen. Durch exzellente Dozenten
und praxisnahe Konzeption ist sie sehr effizient und daher ideal fir Menschen mit geringem
Zeitbudget und hohem Anspruch.

Lernziel:

Dieses praxisorientierte Seminar versetzt Sie in die Lage, Ihre Au3enwirkung gezielt zu steu-
ern und besser wahrgenommen zu werden.

Dozenten:

Die Dozenten sind erstklassige Profis, die seit Jahren Top-Manager und fihrende Politiker
beraten bzw. coachen. Hier eine Auswahl:

* Die PR- und Medientrainerin Aimée Bastian M.A. berét und coacht seit vielen Jahren Fuh-
rungskrafte aus Politik und Wirtschaft, u.a. von Mitsubishi Electric, der Barmenia Versiche-
rung oder Haribo. Dank ihrer internationalen Ausbildung zum Systemischen Coach legt sie
einen besonderen Schwerpunkt darauf, Ihre individuelle authentische Ausstrahlung zu opti-
mieren. Als ehemalige Radio- und TV-Moderatorin hat die Kommunikationsstrategin dabei
stets Ihre Gestik, Mimik und Tonalitat im Blick.

« Ralph M. Bloemer M.A. arbeitet seit vielen Jahren als PR- und Medienberater fir verschie-
dene Agenturen, Verlage und Unternehmen. Er ist an diversen Film- und Fernseh-Produk-
tionen beteiligt (z.B. Imagefilmen und Dokumentationen) und kennt die Techniken und Tricks
der Schauspieler genau. Um Sie darin zu unterstitzen, sich selbst ins beste Licht zu riicken,
schopft er aus einem breiten Wissens- und Erfahrungsfundus.

+ Die Kommunikations-Expertin Natalie Deininger berat Rednerinnen und Redner aus Wirt-
schaft, Wissenschaft und Politik. Durch ihre umfassende akademische Ausbildung und ihre
langjahrige Erfahrung liegt ihr besonderes Augenmerk darauf, ihre Kunden nicht in eine
Schablone zu pressen, sondern ihre individuellen kommunikativen Starken herauszuarbei-
ten. Nicht rhetorische Perfektion ist wichtig, sondern Ausstrahlung!

* Weil sich Charisma lernen lasst, vermittelt der Impro-Schauspieler Michael Metzger M.A.
seinen teils hochkaratigen Auftraggebern, mit welcher Mischung von Stimme, Gestik, Mimik,
Humor und Interaktion sie beim Gegeniiber punkten. Hierzu nutzt er die Konzepte von
»Hoch- und Tiefstatus”, ausgekligelte Methoden aus dem Neurolinguistischen Programmie-
ren (NLP) sowie die sogenannten Psychologischen Spiele aus der Transaktionsanalyse.

Ilhr konkreter Nutzen:

* Sie wirken auf andere sympathisch und kompetent.  Ihre Auftritte gestalten Sie von Anfang
an souveran und selbstsicher.  Sie setzen lhre Stimme gezielt ein und Gberzeugen durch
personliche Ausdruckskraft. Mit authentischer Gestik und Mimik  strahlen Sie Gelassenheit
aus.

« Wir vermitteln lhnen in einem Tag alles, was Sie wissen missen. lhre Vorteile: Sie wer-
den nicht zu lange aus dem Tagesgeschaft gerissen, nutzen lhre Aufnahmefahigkeit optimal
und haben Zeit, das Erlernte zu verarbeiten.

* Die Seminare finden in einem sehr angenehmen Rahmen statt, zum Beispiel in unserer
Bonner Akademie, einem schdénen Griinderzeithaus direkt am Botanischen Garten. Hier tref-
fen Sie auf optimale Voraussetzungen fiir eine gelungene Veranstaltung.
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Sie kénnen das Seminar wie folgt buchen:

a) als geschlossene Veranstaltung

Dozentin: z.B. Aimée Bastian M.A. (Expertin fur Selbstmarketing und PR)

Inhalte u.a.:

» Das eigene Charisma analysieren

» Emotionen steuern und kontrollieren

* Atmung, Stimme und Ausdruckskraft optimieren
» Koarpersprache verbessern

» Souveranitat ausstrahlen

» Motivieren und Begeisterung wecken

Wir konzipieren das Seminar nach Ihren Vorstellungen, ausgerichtet auf die spezifischen
Anforderungen lhres Unternehmens oder Ihrer Organisation.

Honorar, Ort und Dauer vereinbaren wir individuell.

Auch kurzfristige Terminwinsche versuchen wir maglich zu machen.

b) als Einzel-Coaching

Diese Angebotsform eignet sich zum Beispiel fir Top-Fuhrungskréafte oder fir Kunden, die
besonders individuell und intensiv trainiert werden mochten. Wir empfehlen in der Regel ein

4-stiindiges Coaching.

Ihre Investition: 290 € pro Stunde zzgl. Mehrwertsteuer und evtl. Spesen

Kunden-Stimmen:

« »Jetzt weild ich, wie ich meine Persdnlichkeit besser zur Geltung bringe.«
* »lch habe das Geflhl, dass meine Glaubwirdigkeit nach dem Seminar deutlich gestiegen
ist.«

Interessiert? Dann rufen Sie uns an oder senden Sie eine E-Mail
an: info@Management-Kommunikation.de
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