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Unsere Sommerakademie 2017
FRAUEN-POWER

Lernen, wo andere Urlaub machen

2 Tage, 12 Themen, 3 Referentinnen
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www.modul-training.de



Traumhafte Seminarorte

Schlosshotel Fleesensee
Schlossstrale 1

17213 Gohren-Lebbin
www.schlosshotel-fleesensee.com

P 4., Seminartermin: 17.07. - 18.07.2017
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Panoramahotel Oberjoch
Palstralie 41

87541 Bad Hindelang-Oberjoch
www.panoramahotel-oberjoch.de

Seminartermin: 07.08. - 08.08.2017

"

Gobel’s Schlosshotel ,,Prinz von Hessen
Schlossplatz 1

36289 Friedewald
www.goebels-schlosshotel.de

Seminartermin: 21.08. - 22.08.2017

Victor's Residenz-Hotel Schloss Berg
SchloBstral3e 27-29

66706 Perl-Nennig/Mosel
www.victors.de/de/hotels/schloss-berg/

Seminartermin: 28.08. - 29.08.2017




Agenda

1. SEMINARTAG

09:00 Uhr

09:30 Uhr

12:30 Uhr

14:00 Uhr

17:00 Uhr

BegriBungskaffee und Ausgabe der Seminarunterlagen

Parallele Workshops am Vormittag

Workshop 1:
Kommunikationstraining fur Frauen

Mittagessen

Parallele Workshops am Nachmittag

Workshop 4:
Durchsetzungstraining fur Frauen

Ende des 1. Seminartages

Workshop 2: Workshop 3:
Erfolgsfaktor Resilienz - Styling-Tipps fur Business-Frauen
Das Geheimnis starker Frauen

Workshop 5: Workshop 6:
Frauen im Einklang zwischen Stimmtraining fur Frauen
Beruf & Familie

2. SEMINARTAG

09:00 Uhr

09:30 Uhr

12:30 Uhr

14:00 Uhr

17:00 Uhr

BegruRungskaffee und Ausgabe der Seminarunterlagen

Parallele Workshops am Vormittag

Workshop 7:
Charisma & Ausstrahlung

Mittagessen

Parallele Workshops am Nachmittag

Workshop 10:
Frauen in FUhrung -
Erfolgreich als FUhrungskraft

Ende des 2. Seminartages

Workshop 8: Workshop 9:
Verkaufstraining fur Frauen - Mit Frauenpower zum Erfolg -
Weiblich, professionell, abschlussstark | Starken Sie Ihre Erfolgsfaktoren

Workshop 11: Workshop 12:
Kommunikationstraining fUr Frauen Selbstmarketing -
Erfolgspotentiale in der Personlichkeit




INHALTSSTARK

Workshop 1: Kommunikationstraining fur Frauen

Gut kommunizieren zu kdnnen, ist eine der wichtigsten Schlisselqualifikation. Frauen haben einen anderen Bezug zur verbalen
Sprache als Manner. Zurtickhaltung, Harmoniebedurfnis und andere emotionale Fallen tragen dazu bei, dass Frauen manchmal das
Wort nicht ergreifen oder wenn - nur zogerlich sprechen. Typisch weibliche Kommunikationsmuster, sprachliche Weichmacher und
Konjunktive kommen hinzu. Richtig angewandt, hat jede Frau - aufgrund ihrer biologischen Voraussetzung - einen grof3en Vorteil,
was die Kommunikationsfahigkeit betrifft.

Workshop 2: Erfolgsfaktor Resilienz — Das Geheimnis starker Frauen

Manche Frauen lassen sich von kleinen Misserfolgen aus der Bahn werfen. Andere Uberstehen Rickschlage muhelos und verstehen
es, schwierige Situationen souveran zu managen. Ursache hierfir sind personliche Resilienzfaktoren - diese innere Starke hilft, in
belastenden Situationen kraftvoll und widerstandsfahig zu bleiben. Finden Sie heraus, wie Sie es selbst schaffen, belastbarer,
resilienter und starker zu werden. Erfahren Sie, wo Sie Ihre Ressourcen noch ausbauen kénnen.

Workshop 3: Styling-Tipps fur Business-Frauen

Kleider machen Leute. Styling und Outfit pragen nicht nur den ersten Eindruck, sondern vermitteln im Business Kompetenz und
Selbstbewusstsein. Beides sind Trumpfe, die Sie ausspielen sollten - gerade dann, wenn Sie als kompetente und ernst zu nehmende
Gesprachspartnerin wirken mochten. Im Workshop lernen Sie die Farb- und Stilgrundlagen im Business kennen. Sie erfahren, mit welchem
Styling Sie im Business punkten.

Workshop 4: Durchsetzungstraining fUr Frauen

Mangelnde Durchsetzungskraft hat einen hohen Preis: Speziell Frauen erhalten oft nicht das, was Sie wollen. Unser Harmonie-
bedurfnis und das nicht nein sagen kénnen, stehen uns im Weg. Es allen recht machen zu wollen, fihrt dazu, dass wir unsere
Winsche, Ziele und Forderungen missachten und von anderen vielleicht Uberholt werden. In diesem Workshop erlernen und tben
Sie wirksame Techniken, die Ihre Durchsetzungskraft starkt. Sie gewinnen so an Standfestigkeit und Durchsetzungsvermaogen.

Workshop 5: Frauen im Einklang zwischen Beruf & Familie

Frauen mussen viel leisten: Beruf - Haushalt — Familie. Es ist geradezu eine Herausforderung, alles unter einen Hut zu bekommen und dabei
frohlich und gut gelaunt zu sein. Viele stoRen dabei an ihre Grenzen. Meistern Sie kunftig spielend Ihren Spagat: Der Workshop ist voller Tipps
und Denkanstofe und von einer Frau fUr Frauen gemacht.

Workshop 6: Stimmtraining fur Frauen

Naturgemal? haben Frauen eine hohere Stimmlage als Manner. In Stresssituationen neigen wir dazu, noch héher sprechen. Tiefe, entspannte
Stimmen werten unsere Gesprachspartner als kompetent und sicher — hohe Stimmen werden mit geringerer Kompetenz und Emotionalitat
in Verbindung gebracht. Entdecken Sie in diesem Workshop die Kraft in Ihrer Stimme. Gemeinsam werden wir aktiv Methoden aus der
Atem- und Stimmtechnik anwenden.

www.modul-training.de




= WORKSHOPS FUR FRAUEN

Workshop 7: Charisma & Ausstrahlung

Manche Menschen ziehen uns unweigerlich in inren Bann. Sie besitzen ein Leuchten, ein Strahlen, eine besondere Ausdruckskraft, die von
innen kommt. Positive Ausstrahlung hat viel mit innerem Gleichgewicht zu tun. Entfalten Sie im Workshop Schritt fur Schritt Ihr personliches
,Charisma"” - das bereitet Freude und bringt Sie zum Strahlen.

Workshop 8: Verkaufstraining fur Frauen - Weiblich, professionell, abschlussstark

Frauen besitzen besondere Starken - speziell im Vertrieb erweisen sich diese weiblichen Eigenschaften als Erfolgsmerkmale. Empathie und
vertrauensbasiertes Verkaufen: Mehr denn je sind diese Fahigkeiten in unserer digitalen Verkaufswelt erforderlich. Sie erlernen in diesem
Praxis-Workshop zahlreiche Verkaufstechniken, die zu Ihnen passen. Gemeinsam festigen wir lhre Erfolgsfaktoren, die Ihr Selbstbewusst-
sein und Ihre Abschlussstarke um ein Vielfaches steigern - Perfektionieren Sie selbstbestimmt Ihren Vertriebsauftritt in Wort und Person.

Workshop 9: Mit Frauenpower zum Erfolg - Starken Sie Ihre Erfolgsfaktoren

Die eigenen Starken zu kennen, ist eine wichtige Voraussetzung fur ein zufriedenes selbstbestimmites Sein. Entdecken Sie in diesem Workshop
lhre Potenziale, machen Sie sich Ihre Erfolgsfaktoren bewusst und kreieren Sie daraus Perspektiven. Lernen Sie Ihre Fahigkeiten kennen und
gewinnen Sie Klarheit Uber Ihre Starken.

Workshop 10: Frauen in Fuhrung - Erfolgreich als Fuhrungskraft

Immer mehr Frauen Ubernehmen in der heutigen Zeit Fihrungsverantwortung. Das bedeutet im verstarkten Mal3 Entscheidungen
treffen, selbstsicher verhandeln und das mit kompetenter Wirkung. DarUber hinaus mussen komplexe und herausfordernde
Situationen sicher und souveran gemeistert werden. Holen Sie sich in diesem Schnupper-Workshop wertvolles Know-how fur Ihren
FUhrungsalltag. Sie erarbeiten sich lhre konkreten Fihrungsziele und stecken die entscheidenden Meilensteine fest. Erfahren Sie,
dass Frauen anders fuhren - aber sehr erfolgreich.

Workshop 11: Kommunikationstraining fur Frauen

Gut kommunizieren zu kénnen, ist eine der wichtigsten Schitisselqualifikation. Frauen haben einen anderen Bezug zur verbalen Sprache als
Manner. Zurtckhaltung, Harmoniebedurfnis und andere emotionale Fallen tragen dazu bei, dass Frauen manchmal das Wort nicht ergreifen
oder wenn - nur zogerlich sprechen. Typisch weibliche Kommunikationsmuster, sprachliche Weichmacher und Konjunktive kommen hinzu.
Richtig angewandst, hat jede Frau - aufgrund ihrer biologischen Voraussetzung - einen grol3en Vorteil, was die Kommmunikationsfahigkeit betrifft.

Workshop 12: Selbstmarketing - Erfolgspotentiale in der Personlichkeit

Gezieltes Selbstmarketing ist ein wesentlicher Baustein Ihrer Karriereleiter. Ihre fachliche Qualifikation ist wichtig, jedoch oft nicht
ausreichend. Stellen Sie Ihre personlichen Starken geschickt in den Vordergrund. Die Positionierung lhrer unverwechselbaren Marke
ist die wichtigste Strategie fur Ihren Erfolg. Entfalten Sie Ihr volles Potential und setzen Sie Ihre Stdrken gezielt ein.




Seminaranmeldung

BITTE WAHLEN SIE IHREN SEMINARTERMIN AUS

O 17.07.-18.07.2017 O 07.08.-08.08.2017 O 21.08.-22.08.2017 O 28.08. - 29.08.2017
Schlosshotel Fleesensee Panoramahotel Oberjoch Gobel's Schlosshotel Victor's Residenz-Hotel Schloss Berg
Prinz von Hessen

Teilnahmegebuhr

Frihbucherpreis giltig bis 15. Juni 2017 Preis gultig ab 16. Juni 2017

990,00 € zzgl. Mwst. (1.178,10 € inkl. MwSt.) 1.090,00 € zzgl. Mwst. (1.297,10 € inkl. MwSt.)

Die Teilnahmegebulhren enthalten Hotelzimmer

® umfangreiche Seminarunterlagen, Block, Stifte Bitte nehmen Sie Inre Ubernachtungsbuchung unter dem Stichwort ,Modul”

B Getrdnke wahrend der Veranstaltung selbst im Hotel vor. Wir haben fUr Sie ein begrenztes Zimmerkontingent reserviert.
B Kaffeepausen mit leckeren Snacks Buchbar bis zum 15. Juni 2017.

W 3-Gang Mittagessen in MenU oder Buffetform
B Teilnehmerzertifikat

BITTE WAHLEN SIE IHREN WORKSHOP AUS

O Workshop 1: Kommunikationstraining O Workshop 2: Erfolgsfaktor Resilienz - O Workshop 3: Styling-Tipps fur
fur Frauen Das Geheimnis starker Frauen Business-Frauen

O Workshop 4: Durchsetzungstraining O Workshop 5: Frauen im Einklang O Workshop 6: Stimmtraining fur Frauen
fur Frauen zwischen Beruf & Familie

O Workshop 7: Charisma & Ausstrahlung O Workshop 8: Verkaufstraining fur Frauen- O Workshop 9: Mit Frauenpower zum

Weiblich, professionell, abschlussstark Erfolg - Starken Sie Ihre Erfolgsfaktoren
O Workshop 10: Frauen in Fihrung - O Workshop 11: Kommunikationstraining O Workshop 12: Selbstmarketing -
Erfolgreich als Fihrungskraft fur Frauen Erfolgspotentiale in der Personlichkeit

Die Teilnehmerzahl der Workshops ist begrenzt. Die Platze der Workshops werden nach der Reihenfolge der Buchungseingange vergeben.

ANMELDUNG

1. Teilnehmer 2. Teilnehmer 3. Teilnehmer

Seminarbestatigung an:

Unternehmen ANSPreChPArtNEr . ..o SEFARE e
PLZ | O T@IETON E-Malil s
AANIMIEIKUNZEN e

Die Teilnahmebedingungen von modul-training werden anerkannt (http://modul-training.de/teilnahmebedingungen/)

Ort | Datum Unterschrift | Stempel

Modul-Training Sylvia Etzrodt Tel.: 07141 91132-01

Hauffstralse 7 Geschaftsfuhrung Fax: 07141 91132-09
71732 Tamm www.modul-training.de info@modul-training.de




