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Teamevents & Teambuilding – Angebote
Bringen Sie Teams in Bewegung und damit Abwechslung in Ihre Tagung. Durch ausgewählte Team-Aktivitäten 
sorgen Sie für eine motivierende Arbeitsatmosphäre und den nachhaltigen Erfolg Ihrer Veranstaltung. Ob als 
Rahmenprogramm für Ihre Tagung oder Kick-off. Die folgenden Teamevents können als einzelne Bausteine, 
miteinander kombiniert oder auch im Kontext einer ganztägigen Veranstaltung gebucht werden.

Gerne bieten wir auch ganztägige Teambuildings für Teams, Führungskräfte und Azubis an. Hierbei bieten wir 
speziell auf Ihre Ziele abgestimmte Teamübungen an, die z.B. Kooperation, Vertrauen oder Führungskompe-
tenzen fördern und entwickeln. Durch Reflexion/Feedback und wiederholtes Training können dabei Handlungs-
alternativen entwickelt, Kompetenzen gestärkt und Arbeitsabläufe im Team optimiert werden.

Outdoor-Teamparcours 
Sie erhalten vielfältige Teamaufgaben, die es gemeinsam zu lösen  
gilt. Beispielsweise besteht Ihre Aufgabe darin, mit Hil-
fe eines Bergseils aus einem großen Seilkreis, der nicht be-
treten werden darf, einen Schatz zu bergen. Die Aufgaben 
fordern jeden heraus, machen Spaß und können nur  in Koope-
ration bewältigt werden. Diese Veranstaltung bringt jeden in Be-
wegung und fördert Kommunikation und Interaktion im Team. 
Bei größeren Gruppen sind auch mehrere Stationen möglich,  
die im Rotationsverfahren absolviert werden.

ca. 3 Std.	 48 € pro Person*	 bis 100 Personen

Kugelbahn 
Bauen Sie in mehreren Bauteams eine Kugelbahn,

a)	 deren Kugellaufzeit am längsten ist

b)	 oder die in Ihrer Bauweise mit den anderen Kugelbahnen  
identisch ist

c)	 oder deren Kugel zeitgleich mit den Kugeln der anderen  
Bauteams am Ziel eintrifft

d)	 oder die mit den Teilabschnitten der anderen Bauteams passt 
und zu einer gemeinsamen Kugelbahn verbunden werden soll.

Als besondere Herausforderung können zusätzlich noch ein „Loo-
ping“, „freier Fall“ oder das „Erzeugen eines Geräusches“ in die Ku-
gelbahn integriert werden.

https://www.youtube.com/watch?v=RLTbzMDSxVE

ca. 2,5 Std.	 42 € pro Person*	 bis 500 Personen
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Seifenkistenbau & Seifenkistenrennen 
Aus Bausätzen sollen renntaugliche Seifenkisten gebaut werden. 
Zudem ist es Ihre Aufgabe, die Seifenkisten kreativ zu gestalten, ein 
Marketingkonzept zu entwickeln und später zu präsentieren. Beim 
Seifenkistenrennen treten die Kleinteams auf einer abgesicherten 
Strecke gegeneinander zum Finale an. Doch nicht nur die schnellste 
Seifenkiste gewinnt, auch Kreativität oder eine besonders innovati-
ve Präsentation tragen zum Sieg bei. Ideenreichturm, technisches 
Geschick und Zusammenarbeit sind gefragt.

ca. 3 Std.	 58 € pro Person*	 bis 160 Personen

Hochseilgarten Bredbeck 
Hoch hinaus auf der Riesenleiter, der Seilbrücke oder am Giant 
Swing. Unsere Teamkletterelemente können nur in Kooperation mit 
anderen Teilnehmern bewältigt werden können. Die Kletternden si-
chern sich dabei gegenseitig, übernehmen Verantwortung, sodass 
vor allem Vertrauen und Kooperation gefördert werden. Sofern ge-
eignete Bäume vorhanden sind, können die Kletterelemente auch 
temporär an einem anderen Ort Ihrer Wahl aufgebaut und durch-
geführt werden.

ca. 3-4 Std.	 58 € pro Person*	 bis 45 Personen

Projekt Turmbau XXL
In mehreren Teams bauen Sie aus Bambusstäben einen gemeinsa-
men 8 Meter hohen Turm, der mindestens 10 Sekunden lang frei-
stehen muss. Die Bauteams dürfen sich dabei nicht sehen und nur 
zu vereinbarten Zeiten an einem Treffpunkt Informationen austau-
schen. Entscheidend für den Erfolg dieser Aufgabe ist nicht nur die 
Zusammenarbeit im Kleinteam, sondern auch die Kommunikation 
der Teams untereinander.

ca. 2,5 Std.	 42 € pro Person*	 bis 100 Personen
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Bogenschießen 
Zielen, schießen – Treffer! Nach einer Einweisung in die Sicher-
heits- und Schießtechnik können Sie mit dem Bogenschießen 
schnell „loslegen“. Zusätzlich lassen sich noch spielerische Ele-
mente, wie z.B. ein „Punktewettkampf“ oder „Luftballonschießen“ 
einbauen und das Bogenschießen zu einem spannenden Erlebnis 
machen. Probieren Sie es aus!

ca. 2 Std.	 42 € pro Person*	 bis 80 Personen

Aktion-Reaktion – Die Kettenreaktion! 
Lösen Sie durch eine Bewegung eine Kettenreaktion aus. Lassen Sie 
einen „Pfeil ins Ziel schießen“, „Wasser fließen“ oder eine „Konfetti-
kanone auslösen“. Aufgeteilt in Kleinteams bauen Sie Teilabschnit-
te der Kettenreaktion, die abgestimmt, zueinander passen und zu 
einem gemeinsamen Projekt verbunden werden sollen. Kreativität 
und Kommunikation, aber auch persönlicher Einsatz und gegensei-
tige Unterstützung sind wichtige Voraussetzungen für den Erfolg.

https://www.youtube.com/watch?v=IWNxRHcmqjk&t=42s

ca. 2,5 Std.	 42 € pro Person*	 bis 500 Personen

Floßbau & Floßfahrt
Aus Bambusstämmen, Seilen, Tonnen und Schläuchen sollen trag-
fähige Flöße gebaut werden. Allein das Bauen der Flöße stellt eine 
besondere Gruppenleistung dar und fordert planerische Fähigkei-
ten, Kooperation und Kreativität heraus. Erst nach „Präsentation“ 
und „Abnahme“ der Flöße werden sie zu Wasser gelassen und die 
Bauteams mit einer Floßfahrt belohnt.

https://www.youtube.com/watch?v=hI0uPMngveQ

ca. 3 Std.	 58 € pro Person*	 bis 80 Personen
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CrossGolf
Ausgerüstet mit Golfschlägern ist es Ihr Ziel, einen „Golfball“ mit 
möglichst wenigen Schlägen im „Loch“ zu versenken. Als „Loch“ 
können eine Skulptur, ein Baum oder Mast definiert werden. Da 
die speziellen Bälle weicher als reguläre Golfbälle sind, lässt sich 
Crossgolf so gut wie überall spielen. Ob Hotel- oder Firmengelän-
de – die Landschaft wird so genutzt wie sie vorhanden ist.

ca. 3 Std.	 46 € pro Person*	 bis 60 Personen

Escape Game – Der Menschenkodex 
Erleben Sie ein Escape Game, das nicht nur den Verstand fordert 
– sondern Sinne, Intuition, Kooperation, Emotion und Fantasie.  
Das Spiel findet live im Raum statt (outdoor oder indoor) – mit 
Menschen und Reaktionen. In interaktiven Modulen erleben die 
Spielenden neben klassischen Logikrätseln auch Perspektivwech-
sel, Rollenvielfalt, Sinneswahrnehmung und soziale Dynamik. Die 
Handlung spielt im Jahr 2147 – in einer Welt, in der eine künstliche 
Intelligenz bereits begonnen hatte, Menschlichkeit zu empfinden. 
Doch bevor sie abgeschaltet wurde, initiierte sie ein letztes Experi-
ment: ein Szenario, das die Spielenden heute durchlaufen.

ca. 2,5 Std.	 48 € pro Person*	 bis 60 Personen

* Die Preise enthalten Leistungen für die Vorbereitung und Durchführung des Programms, Personalkosten für Trainer/innen,  
Materialnutzung und ggf. -verbrauch. Sie sind zzgl. der gesetzlichen MwSt. zu verstehen und beziehen sich auf eine Gruppengröße 
ab 12 Personen. Hinzu kommen Fahrtkosten und je nach Ort und Dauer der Veranstaltung Kosten für Unterkunft und Verpflegung.

BüroGolf
Ein Golfschläger, ein Ball und mehrere „Löcher“ in Ihrer Büroland-
schaft. Ziel ist es, Ihren „Golfball“ mit möglichst wenigen Schlägen 
im „Loch“ zu versenken. Sie durchlaufen dabei einen Parcours mit 
mehreren Stationen. Gewonnen hat die Person, die insgesamt die 
wenigsten Schläge benötigt. Als „Fairways“ zählen Flure, Büros und 
Treppen, als „Löcher“ spezielle „putting holes“. Tische oder Wände 
müssen umspielt werden und sind für den BüroGolf-Spieler tabu.

ca. 2,5 Std.	 42 € pro Person*	 bis 60 Personen
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