
Katharina Gerlach
Kontakt  0173 625 97 54

Sitzungsmoderation, Moderation von kleinen Gruppen 

Für alle, die Besprechungen, Sitzungen, Meetings leiten (müssen) und diese 
Zusammenkünfte effektiver gestalten möchten.

Ziel: Sie kennen Ihre Rolle, Ihre Aufgabe, Ihr Ziel und eine ausreichende Anzahl 
von Methoden, die zum Ziel führen. Und: sie haben den Kurs moderiert!

Kursinhalte: wir nutzen uns selbst als Übungsgruppe. Jeder ist eine gewisse Zeit 
der Moderator und übt sich in dieser Rolle. Denn durch das Selber-machen können 
die Inhalte des Seminars sofort und nachhaltig abgespeichert werden. Eigene 
Themen / Vorbereitungen können mitgebracht werden! 
Das Selbstbild des Moderators und seine Funktion.
Die einzelnen Moderations-Phasen einer Sitzung (Beginn – Themen sammeln – 
Themen auswählen – Bearbeitung der Themen – Maßnahmen planen – Abschluss)  
Verschiedene Methoden (auch kreative Methoden und World Café) für die 
einzelnen Phasen, die auch gleich in der Praxis angewandt werden. So können die 
Vor- und Nachteile der Methoden am besten sichtbar gemacht werden und Sie sind 
schon geübt, wenn Sie sie im Beruf anwenden. 
Es geht um Vorbereitung und Planung, um Visualisierung, Zielformulierung, den 
Umgang mit Blockaden und Vermeidungsstrategien, verschiedene Rede-Typen und 
den Umgang mit ihnen, konkrete Vereinbarungen und den guten Abschluss – nicht  
zu vergessen die Nachbereitung der Moderation. Mit Checklisten.
Wir üben mit Mikrofon und Video-Feedback mit unterschiedlichsten Themen.

Termine 2014 20.02.2014  //  19.03.2014  //  7.04.2014  //  7.06.2014  //  
5.09.2014 //  5.11.2014 // 15.12.2014

Dauer          1 Tag Gruppentraining mit max. 10 Teilnehmern 
Kosten          420 Euro zzgl MwSt. pro Person 

Infos und Buchung über info@katharina-gerlach.de 

Trainer: Katharina Gerlach, Kompetenz: Kommunikation. 

Meine Erfahrungen: Moderation. Beratung. Öffentlichkeitsarbeit. 
25 Jahre aktive Medienarbeit bei Radio, Fernsehen, Print. Moderatorin von 
öffentlichen Veranstaltungen und Grossgruppen-Veranstaltungen wie 
Führungskräftetagungen, Branchentreffen, Ideenkonferenzen mit speziellen,  
starken Methoden: open space, world café, Markt der Ideen, Zukunftswerkstatt,  
RTSC. Konzeption und Durchführung von Workshops. Ich nutze meine Erfahrung 
als Journalistin und Hörfunkmoderatorin (öffentlich-rechtlich) und gebe Medien- und 
Interviewtrainings.  
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Anmeldeformular für das Seminar:  Sitzungsmoderation, Moderation von 
kleinen Gruppen 
Datum des Seminars:

Vereinbarter Teilnahmebeitrag:

Name des Teilnehmers:

Firma:

Beruf:

PLZ, Ort:

Straße, Hausnummer:

email-Adresse:

Telefonnummer:

Hiermit erkläre ich mich mit den unten genannten Teilnahmebedingungen 
einverstanden
Datum und Unterschrift: __________________________________________

Teilnahmebedingungen:
Der Teilnehmerbeitrag beträgt 420 Euro zzgl 19% MwSt. Folgende Ermäßigungen werden 
gewährt: für Frühbucher (3 Monate vor dem Seminar 378 Euro zzgl 19% MwSt) und bei 
Gruppenbuchungen (3 TN 400 Euro zzgl 19% MwSt pro Person; 5 TN 350 Euro zzgl 19% 
MwSt). Inkludiert sind Seminarunterlagen, kalte und warme Getränke, Mittagessen.
Die Anmeldung ist verbindlich nach Eingang der Anmeldegebühr von 100 Euro auf das 
Konto von Katharina Gerlach, Commerzbank Berlin, IBAN DE24 1008 0000 0558 7700 00 
Die Restüberweisung sollte 7 Tage vor Seminarbeginn eingegangen sein.
Inhouse-Seminare mit max. 8 TN 1800 Euro zzgl MwSt 

Absage: bei Absage von weniger als 14 Tagen vor Seminarbeginn behalten wir die 
Anmeldegebühr ein. 
Allgemeines: Die Belegung der Seminare erfolgt nach Eingang der Anmeldungen. Die 
Veranstaltung findet statt in der Kleinen Rosenthaler Strasse 2 in 10119 Berlin (im Falle 
eines Ortswechsels werden Sie rechtzeitig benachrichtigt).
Alle Teilnehmer verpflichten sich zur Verschwiegenheit gegenüber Dritten. Die Teilnahme 
am Seminar erfolgt auf eigenes Risiko: es besteht durch uns kein Versicherungsschutz.

Bitte als Scan an info@katharina-gerlach.de oder als Fax an 030 34 70 76 23
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