
 
 

 
 

 
 
 

 

we:           Sie und unser Team 

develop:    Entwicklung steht im Mittelpunkt 

people:      Es geht uns um den Menschen in Ihrer Organisation 

 

 

Wir sind drei rechtlich eigenständige Trainerinnen und Coaches:  

Andrea Mählmann, Martina Rückel-Schmidt und Renate Frommbeck mit gemeinsamer  

Ausrichtung und Philosophie sowie professionellem Hintergrund für unsere Arbeit. 

ERFOLGREICHE UNTERNEHMEN SIND MENSCHLICH! 

Davon sind wir überzeugt und möchten durch offene und Inhouse-Seminare, 

Workshops, Coaching und Beratung unseren Beitrag leisten zu individuellen und 

zukunftsfähigen Lösungen. Wir wünschen Ihnen und uns gute und erfolgreiche 

Zusammenarbeit, die zu gegenseitigem Wachstum, Balance, mehr Menschlichkeit  

und damit zu Höchstleistungen in Ihrem Unternehmen führen.  

Sie finden unser komplettes Seminar-, Coaching- und Beratungsangebot auf:  

www.we-develop-people.com. 
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Andrea M. Mählmann 

 

 

 Diplom Sozialpädagogin (FH) 

 Heilpraktikerin Psychotherapie (HPG) 

  

 
                    

Seit 10/2003   Selbständige Trainerin, Coach und Beraterin mit den Schwerpunkten   

                        Change-Management 

Team- und Organisationsentwicklung        

                        Persönlichkeitsentwicklung    

 Emotionale Intelligenz  

 Führung  

                        Stressmanagement und Gesundheit am Arbeitsplatz     

2004 - 2005    Unternehmerische Erfahrung und Führungserfahrung im Ausland 

Seit 2009        Freiberufliche Dozentin an der Coachingakademie Hamburg  

                       (Systemisches Coaching) 

Seit 2008        Freiberufliche Tätigkeit als HP Psychotherapie für Menschen in  

                       Belastungssituationen 

2001 - 2003   Trainerin und Beraterin (Hypo-Vereinsbank Akademie) 

1992 - 2000   Sozialpädagogische Begleitung und Beratung von Menschen in Veränderungs-  

                       und Krisensituationen, davon 2 Jahre als Führungskraft 

 

Nähere Informationen siehe www.we-develop-people.com.  

 

Persönliches: 

geboren 1970 in Ingolstadt 

lebt heute in München, glücklich ohne Trauschein  
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Martina Rückel-Schmidt 
 

 

Diplom Betriebswirtin (FH Augsburg) 

Heilpraktikerin Psychotherapie (HPG) 

Systemische Mediatorin  

 

seit 2003:  Selbständige Seminarleiterin, Mediatorin und Coach mit den Schwerpunkten: 

• Persönlichkeits- und Führungskräfteentwicklung 

• Team- und Organisationsentwicklung  

• Guter Umgang mit sich und anderen durch emotionale Kompetenz 

• Stressmanagement und Gesundes Arbeiten 

• Verbesserung der Kommunikation und des Beziehungsmanagements  

• Konflikt-Lösungen und Mediation 

• Veränderungskompetenz weiterentwickeln 

• Aufstellungsarbeit mit inneren Anteilen zu beruflichen Themen 

seit 2003:  Freiberufliche Tätigkeit als HP Psychotherapie für Menschen in  

                                          Belastungssituationen 

1990 bis 2003 Festanstellung in einem internationalen IT-Konzern  

vorwiegend in unterschiedlichen Personalfunktionen, u.a. 12 Jahre innerbetrieblich Beratung, 

Coaching und Schulung von Führungskräften, 3 Jahre internationale Personalentwicklerin  

 

Nähere Informationen siehe www.we-develop-people.com und www.rueckel-schmidt.de. 

 

 
Persönliches: 

geboren 1967 in Ulm, aufgewachsen in einer Unternehmerfamilie 

lebt heute in der Nähe von Augsburg, verheiratet, zwei erwachsene Kinder 
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