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Bildungsprogramm



Diese Angebote finden Sie im Heft:

Kurse und 
Veranstaltungen 

für alle 
Generationen

Ferienangebote 
für Kinder und 

Jugendliche von 
11–18 Jahren

Bausteine für 
Schulklassen, 
Familien und 

Gruppen

Unser Newsletter informiert Sie immer aktu-
ell über neue Ausschreibungen. Das nächste 
Programm erscheint im August 2024.

www.burg-rothenfels.de/newsletter

Was die Burg Rothenfels zu bieten hat

Eine Burg in Bayern, fast in der 
Mitte Deutschlands. Einst Adels-
sitz, später Gerichtsstand – und 
jetzt seit über 100 Jahren in der 
Hand engagierter Menschen, die 
die Mauern pflegen und ihren 
Geist erhalten. In Trägerschaft 
der Vereinigung der Freunde von 
Burg Rothenfels e. V. steht die 
Burg seit Jahrzehnten als ein 
Zentrum religiöser und kul-
tureller Bildung für eine eigen-
ständige, ganzheitliche Bildungs-
arbeit für alle Generationen. 
Von der ersten Klasse an wird auf 

der Burg Begeisterung geweckt für das Forschen und Entdecken, 
Musizieren und Malen, Backen und Basteln. Ein Experimentier-
feld, auf dem sich Jung und Alt auf Augenhöhe im Gespräch 
begegnen. Rudolf Schwarz, Architekt des weltberühmten Ensem-
bles aus Rittersaal und Kapelle der Burg, beschreibt Rothenfels 
als „Eine Stätte, wo Dinge zu ihrem Recht kommen, über die das 
öffentliche Leben fortgeht; und die dennoch zum Bestand des 
Lebens unentbehrlich sind; wo sie großgezogen werden, um ins 
Leben wieder eingepflanzt werden zu können.“



Entdecken Sie unsere Kurse  
und Veranstaltungen!

Von Vortragstagungen zu Politik, Theologie und Kultur über 
Musik, Instrumentenbau und Tanz, bis hin zu Schwertkampf, 
Handwerk und Jonglage – unser Programm hat für alle etwas 
zu bieten. Unser Kursangebot in alter Musik und die burgei-
gene Werkstatt für historische Streichinstrumente sind dabei 
einzigartig in Deutschland. Ebenso unsere Veranstaltungen an 
Ostern, Pfingsten und Silvester – Treffpunkte für Familien 
und Märkte der Möglichkeiten für sinnvolle Gespräche, not-
wendige Debatten, ermutigende Einsichten, kreatives Schaf-
fen, kunstvolles Gestalten, Theater, Musik und Tanz – kurz:  
für die Entfaltung der ganzen Persönlichkeit.

Details zu unseren Veranstaltungen und die 
Möglichkeit zur Anmeldung finden Sie unter:

www.burg-rothenfels.de/programm

Bildungsurlaub

Unsere VHS-Akademie ist 
als Bildungseinrich tung 
nach dem Bildungszeitge-
setz anerkannt. Teilneh-
mende mit Arbeitsstelle in 
Baden-Württemberg oder 
Nordrhein-Westfalen kön-
nen damit Bildungszeit 
(Bildungsurlaub) bei ihren 
Arbeitgeber:innen für die 
Teilnahme an unseren 
Tagungen beantragen.

Die Freistaaten Sachsen und Bayern gewähren keinen Bildungs-
urlaub. In allen anderen Bundesländern ist die Anerkennung 
abhängig von der jeweiligen Veranstaltung. Sprechen Sie uns 
bei Interesse bitte mindestens 3 Monate vorher an, sodass wir 
eine Beantragung bei Möglichkeit initiieren können.



Gamben-Consort-Kurs für Fortgeschrittene. 
Mit Franziska Finckh, Laura Frey, Eva Münzberg, 
Jenny Westman und Christian  
Zincke. Intensive Beschäftigung  
mit einem anspruchsvollen  
Repertoire. Zusätzlich: Refe- 
rent:innenkonzert, Workshops, 
Abendprogramme …

DI 02.04. bis SO 07.04.20242410

DI 02.04. bis MI 10.04.20242411

Instrumentenbau mit Walter Waidosch und Floris-
Jan van der Voort. Die Instrumente werden nach alten  
Bildvorlagen oder Originalen  
ohne Bausatz gebaut.Vom  
Zuschnitt des blanken Hol- 
zes an werden alle Arbeits- 
weisen mit traditionellen  
Werkzeugen und Materia-
lien geübt.

FR 05.04. bis SO 07.04.2024

FR 12.04. bis SO 14.04.2024

2450

2412

Fechtseminar „Hieb – Stich – Schnitt“. Lust auf 
Schwertkampf? Burglandschaft e.V. und Historisches  
Fechten Würzburg e.V. bieten 
Kurse zu verschiedenen Wehren 
des Mittelalters an, die sich explizit 
auch an Anfänger:innen richten.  
Außerdem wird es Infostände 
sowie Vorträge zu Historical  
European Martial Arts geben. 

Balletti delle Donne – Italienische Tänze um 1580
Seminar für Einsteiger:innen und Fortgeschrit- 
tene mit Markus Lehner und 
Nicolle Klinkeberg. Es wird in zwei 
Gruppen getanzt, so dass auch 
Interessierte ohne Vorerfahrung 
im italienischen Stil mitmachen 
können. Highlight: Andrea Baur 
begleitet die Tänze auf der Laute!



Mit israelischen Kreistänzen in den bevorstehenden 
Mai. Unter der Leitung von Matti Goldschmidt tauchen Sie 

an diesem Wochenende in die 
Welt der israelischen Folklore-
tänze ein. Neben dem Erlernen 
der Tänze werden ihre Entste-
hung und die textlichen Hinter-
gründe beleuchtet. Vorkennt-
nisse sind nicht notwendig.

FR 19.04. bis SO 21.04.2024

FR 26.04. bis SO 28.04.2024

2413

2414

Tanzend in den Frühling eintauchen! 
Tanzwochenende mit Evamaria Siegmund für alle, 

die Freude an Bewegung, 
Musik und Gemeinschaft 
haben. Es gibt viele schöne 
Frühlingstänze, sowohl aus 
der Folklore, als auch neue 
Choreographien zu verschie-
densten Musikstilen.

MI 08.05. bis SO 12.05.2024 2415

Gesellschaftswandel in der Zeitmaschine. 
Wie entwickelt sich die Gesellschaft angesichts von Kli-

mawandel, weltweiten Konflikten 
und demografischen Veränderun-
gen gerade auch im Blick auf die 
Arbeitswelt? Darüber möchten wir 
uns Austauschen – im Miteinander 
von kleinen und großen Menschen. 
www.quickborn-ak.de.

FR 17.05. bis MO 20.05.2024 2416

Vom Wissen zum Tun – Rothenfelser Pfingsttagung. 
Oft wissen wir, was zu tun wäre – und ziehen trotzdem an-

deres Handeln vor. Wie kann aus ei-
ner Idee oder einer Überzeugung kon-
sequentes Anpacken werden? Mit 
Vorträgen, Gesprächskreisen, Musik, 
Handwerks- und Kreativ-Workshops. 
Erleben Sie an Pfingsten Raum und 
Zeit für Ihre unvollendeten Projekte. 



„Amor divino – amor profano“.  
Italienische Renaissance-Musik für Instrumente und 
Gesang mit Walter Waidosch. 
Venedig, Rom, Florenz, Siena  
im 16. Jahrhundert – eine  
Himmelfahrt in Musik …  
Geistliche und weltliche Musik 
erzählen von Liebe, Leid und 
glücklicher Erfüllung.

FR 17.05. bis MO 20.05.2024

FR 17.05. bis MO 20.05.2024

2417

2418

Welcome! Historisches Tanzvergnügen zum  
Kennenlernen. Mit Beate Knobloch. Höfische, heitere 
und gesellige Tänze des 17. und 
18. Jahrhunderts – z. B. „Country-
dances“, die die tanzende Gesell-
schaft in Kreisen oder Gassen 
immer neu durcheinander  
mischten und dadurch die Ballsäle 
Europas revolutionierten.

FR 17.05. bis MO 20.05.2024

DI 21.05. bis SO 26.05.2024

2419

2420

Lasst die Spiele beginnen! Spaß, Spannung und 
Strategie für Jugendliche und junge Erwachsene ab 
16 Jahren. Taucht ein in die fes-
selnde Welt der Spiele: Von 
rasanten Runden bis zu epischen 
Partien ist bis spät in die Nacht 
hinein für jeden was dabei. Außer-
dem: Sonderlektion „verständlich 
erklären und gut anleiten“.

Labyrinthe – Auf verschlungenen Wegen ins  
Zentrum von Musik und Tanz. Walter Waidosch und 
Kolleg:innen entführen Sie mit 
Tanz und Musik in die Zeit des Mit-
telalter bis hin zum europäischen 
Barock. Musikensem-bles, Einzel-
unterricht, Chor und Stimmbildung, 
historischer Tanz für alle Niveaus, 
Abendimpulse und Konzert.



SA 25.05. bis SO 02.06.2024      Ausgebucht!

Reise zur kulturhistorischen Woche. Einzigartige 
Natur & Geschichte der „Grünen Insel“. Zerklüfte- 

te Steilküsten, gälische 
Geschichte, pittoreske Dörfer, 
mystische Landschaften und 
pulsierende Städte – all das 
erwartet Sie auf dieser Reise. 
Lassen Sie sich von Irlands 
wilder Schönheit verzaubern! 

Tänze, Lieder und Musik der Internationalen  
Folklore. Mit Margret Mirza-Kloé und Birgitt Karlson  

tanzen wir parallel in zwei 
Gruppen mit unterschiedli- 
chem Schwierigkeitsgrad 
(Schwerpunkt Balkan).  
Singen und Musizieren  
mit Kurt Bürklein und  
Irmi Gröter.

KlangGemäuer: Sound & Movement Workshop-
tage. Tauche in die faszinierende Welt der Musik und 

Bewegung ein. Diese besondere 
Veranstaltung bietet die Gelegen-
heit, praktische Erfahrungen in 
Musikproduktion und Songwriting 
zu sammeln und die spannende 
Verknüpfung von Musik mit kör-
perlicher Bewegung zu erkunden. 

Instrumentenköpfe schnitzen. Mit Vera Frey. In 
diesem Kurs geht es um das Schnitzen eines Kopfes 

für ein Streichinstrument 
Ihrer Wahl: Alle Instru-
mente der Gambenfamilie, 
Viola d‘amore, Pochette, 
aber auch Geige, Cello 
oder Kontrabass wären 
denkbar.

MI 29.05. bis SO 02.06.2024

DO 06.06. bis SO 09.06.2024

DO 13.06. bis SO 16.06.2024

2421

2455

2462



Der Clown in Dir – Humor trotz Sinn mit Karl Metzler.  
In entspannter Atmosphäre lernen Sie die Qualitäten des 
Clown-Spiels kennen und mit ihnen 
zu improvisieren. Wir durchspielen 
die Zustände von Freude und Leid. 
So entzünden sich u. a. Zuversicht 
und Mitgefühl – die Bewegungen 
der Seele, die unser gemeinsames 
Menschsein ausmachen. 

FR 14.06. bis SO 16.06.2024

SO 21.07. bis SO 28.07.2024

FR 12.07. bis SO 14.07.2024

2424

2425

2463

15. Rothenfelser Chorwoche mit integriertem 
Dirigier-Kurs. Für Sänger:innen: Intensives Chor-
Erlebnis und individuelle 
Stimmbildung. Für Dirigie-
rende: Proben am Chor, 
Technik, Theorie. Mit  
Elisabeth Esch, Arndt Hen- 
zelmann, Wilko Reinhold  
und Waltraud Heinrich.

Eine Tanzreise von West nach Ost.  
An diesem Wochenende nimmt Margret Mirza-Kloé Sie 
mit auf eine Reise von der 
Bretagne quer durch Europa 
in die südosteuropäischen 
Länder und zu den Tänzen 
der Roma. Der Kurs richtet 
sich an Einsteiger:innen des 
Folkloretanzes.

FR 14.06. bis SO 16.06.20242422

GEDANKEN.strich. Wortkünstlerinnen und Wortkünst-
lern von 16 bis 30 Jahren bietet diese Schreibwerkstatt 
eine Auszeit voller Kreativität in 
sommerlicher Atmosphäre. Unter 
Anleitung von Referent:innen wird 
in Workshop-Formaten an neuen  
Texten geschrieben und an Mitge-
brachtem gearbeitet.



„Samma – geht’s dir noch gut!?“ 28. Rothenfelser 
Jugendtagung. War die Gesellschaft wirklich früher  

psychisch gesünder? Welche Fak-
toren beeinflussen unser mentales  
Wohlbefinden? Welche Rolle spie- 
len Ernährung, Bewegung, Stress,  
Social Media, Gender und Umwelt?  
Freut euch auf Fachvorträge, Dis-
kussionen, Kreativität und Spaß!

SO 04.08. bis SO 11.08.2024

SO 04.08. bis SO 11.08.2024

2428

2429

Labor mit Utopieverdacht. Konfrontiert und oft  
überfordert mit der Gleichzeitigkeit von ökologischen, 

gesundheitlichen, sozialen und  
politischen Krisen fragen wir uns 
mehr denn je: Was wollen wir von 
der Zukunft und wie können wir  
sie gestalten? Anmeldung und 
Information: Julian Renninger,  
info@utopieverdacht.space

SO 28.07. bis SO 04.08.2024

DI 30.07. bis SO 04.08.2024

2426

2427

Instrumentenbau mit Christian Pabst. Spezialisiert  
auf den Bau barocker Streichinstrumente, möchte  

Christian Pabst seine Erfahrungen 
gern an interessierte Amateur:innen 
und Instrumentenbauer:innen weiter-
geben. Beim Bau des Instrumentes 
werden nicht nur Handwerkstech-
niken, sondern auch theoretisches 
Hintergrundwissen vermittelt.

Musisch-kreative Familienwoche. Ein fröhliches 
Miteinander mehrerer Generationen für Kinder und 

Jugendliche von 5 bis ca. 15 
Jahren mit Erwachsenen: 
Figurentheater, Bewegungs-
theater, Märchenspiel,  
Singen, Musizieren, Tanzen, 
Lagerfeuer, Spiele. Mit  
Thomas Glasmeyer u.a.

mailto:info%40utopieverdacht.space?subject=


SO 25.08. bis SA 31.08.2024

SO 18.08. bis SO 25.08.2024

2431

2433

Quickborn Augustwerkwoche. 
Eingebettet in Singen, Tanzen, Literatur und Gestalten 
steht das Thema „Mit Papst Fran-
ziskus unterwegs – eine erneuerte 
Kirche für eine gerechtere Welt“ 
im Mittelpunkt, dass die Refe-
renten P. Dr. Andreas Batlogg SJ 
und Dr. Gotthard Fuchs aus ver-
schiedenen Blickwinkeln angehen.

Tanz und Musik. Eine italienische Reise aus dem 
Herbst der Renaissance in den Frühling des Früh-
barocks. Nicolle Klinkeberg hat 
genug geeignete Choreographien 
im Kopf, Walter Waidosch und 
Sabine Kreutzberger einen rei- 
chen Strauß Melodien in der 
Kehle, im Gepäck und in den Fin-
gern. Das werden goldene Tage.

DO 15.08. bis SO 18.08.20242430

Internationaler Folklore-Tanz. Mit Katrin Anger und 
Daniel Sandu: Kreis-, Gruppen- und Paartänze für jeden 
Geschmack. Schwerpunkt 
sind Tänze aus dem Balkan. 
Es werden aber auch spon-
tane Ausflüge in andere 
Gegenden der Welt unter-
nommen. Musikalische Be-
gleitung: Marianne Lange.

FR 16.08. bis SO 18.08.20242451

Mehr als nur ein Schmuckstück. Edlen Schmuck  
selber schmieden. Unter professioneller Anleitung von 
Goldschmiedin und Schmuckde-
signerin Mareile Hintze erlernen 
Sie die Grundtechniken des Gold-
schmiedens: Sägen, Biegen,  
Feilen, Löten und Oberflächen- 
gestaltung und gestalten Ihr  
eigenes, persönliches Kleinod.



DO 05.09. bis SO 08.09.2024 2435

Gaukler vor dem Herrn. Bereits zum 7. Mal tummeln 
sich Jonglage-Begeisterte auf Burg Rothenfels. Gear-

beitet wird mit der Peer-to-Peer 
Methode: Neben Workshops für 
Anfänger:innen und Tricks für Fort-
geschrittene gibt es unterschied-
liche Kreativ- und Sportange-
bote. Highlight: Open Stage mit 
Feuerjonglage. 

MO 02.09. bis FR 06.09.2024

SO 25.08. bis SO 01.09.2024

MI 28.08. bis SO 01.09.2024

2434

2432

2456

Instrumentenbau mit Walter Waidosch und  
Floris-Jan van der Voort. Die Instrumente werden  

nach alten Bildvorlagen oder 
Originalen ohne Bausatz 
gebaut. Vom Zuschnitt des 
blanken Holzes an werden 
alle Arbeitsweisen mit tra-
ditionellen Werkzeugen und 
Materialien geübt. 

Geocaching und Klettern mit Gisela und Wolfgang 
Baum. Fünf Tage Ferienspaß mit Seil und Satellit für 

Familien mit Kindern ab  
10 Jahren: Wir lernen, wie 
ein GPS-Gerät funktioniert, 
üben verschiedene Knoten  
und machen uns auf zur 
Schatzsuche am Boden aber 
auch „ganz oben“.

Tanzen lässt die Seele lachen. 
Internationaler Folkloretanz mit Nicolle Klinkeberg.  

Gönnen Sie sich Zeit! Neben dem 
gemeinsamen Tanz an Vormittagen  
und Abenden sind die Nachmittage  
frei zur eigenen Gestaltung und  
dem Genuss der letzten Sommer- 
Sonnenstrahlen.



FR 06.09. bis SO 08.09.2024

FR 13.09. bis SO 15.09.2024

FR 20.09. bis SO 22.09.2024

FR 20.09. bis SO 22.09.2024

2436

2460

2438

2439

Faszination Barocktanz – 
„La Belle Danse“ zum Kennenlernen. 
Mit Beate Knobloch. Anhand 
von typischen Schrittkombina-
tionen und Ausschnitten aus 
Originalchoreographien ler-
nen wir die feine Ästhetik von 
„La Belle Danse“ kennen. 

„Was fehlt, wenn Gott fehlt“. Rothenfelser Dialog- 
tagung Christentum und Islam. Mit Prof. Dr. Ahmad 
Milad Karimi und Prof. Dr. Karl-
Josef Kuschel, Einblicke in die 
christliche und islamische Theolo-
gie und Mystik, Bibel und Koran, 
gerahmt durch Musik und Kunst. 
In Zusammenarbeit mit dem Forum 
für Interkulturellen Dialog e.V. 

Clarinet & Friends. Klezmer-Musik und Improvisation 
mit Helmut Eisel und Clara Wigger. Spielen Sie statt kor-
rekter Noten aufregende, sinn-
liche Musik und genießen Sie den 
Zusammenklang verschiedenster 
Instrumente. Lernen Sie sich indi-
viduell auszudrücken und in einen 
intensiven Dialog mit Ihren Mit-
spielenden zu treten.

Raum und Mitte neu erleben – Tai Chi mit dem Säbel. 
Mit Rafaela Stein. Tai Chi ist eine im alten Kaiserreich 
China entwickelte Kampfkunst, die 
mit ihren Bewegungen der Persön-
lichkeitsentwicklung und Gesund-
heit dienen kann. Die Übungen mit 
dem Säbel fordern uns auf, unsere 
Mitte besser wahrzunehmen und 
uns im Raum neu zu verorten. 



Kosmische Zyklen. Die Rothenfelser Sternstunden 
befassen sich in diesem Jahr mit „kosmischen Zyklen“ 

aller Art – in Vorträgen, praktischen  
Einheiten und nächtlichen Tele-
skop-Betrachtungen. Mit Prof. Dr.  
Susanne Hüttemeister, Daniel 
Fischer, P. Christoph Gerhard OSB, 
Dr. Benjamin Knispel und Dietmar 
Mondon. 

FR 27.09. bis SO 29.09.2024 2440

FR 18.10. bis SO 20.10.2024

SO 27.10. bis DO 31.10.2024

FR 04.10. bis SO 06.10.2024

2461

2458

2457

Solo Jazz – Tanzen zu Swingmusik. Mit Vanessa 
Köneke. Solo Jazz umfasst jede Menge skurril benannter 

Tanzschritte, die nicht nur Spaß beim 
Tanzen machen, sondern auch dazu 
einladen, sich selbst und die Welt nicht 
so ernst zu nehmen. An diesem Wochen-
ende lernen Sie Schritte wie Suzie Q und 
Fall or the Log kennen, die viele moderne 
Tanzarten wegweisend geprägt haben. 

Glaubens-Unkonferenz. Was trägt dich durchs 
Leben? Wir wollen miteinander diskutieren, lachen, feiern 

und beten – und das über Konfessi-
onen hinweg – denn in der Vielfalt 
liegt die Bereicherung. Ein ökumenisches 
BarCamp, bei dem alle die Möglichkeit 
haben, ihre ganz persönlichen Themen 
und Anliegen in die Veranstaltung einzu-
bringen und Arbeitsgruppen zu gestalten.

Mittelalter-Werkwoche. Für Familien mit Kindern von 
6 bis 12 Jahren dreht sich in dieser Woche alles um mit-

telalterliches Handwerk und 
Spielen. Ob aus Leder, Holz 
oder Wolle – mit allerley mit-
telalterlichen Techniken ver-
arbeiten wir verschiedenes 
Material zu Beuteln, Spielbret-
tern, Schuhwerk und mehr.



Tänze, Lieder und Musik der Internationalen  
Folklore. Mit Margret Mirza-Kloé und Astrid Hamm  
tanzen wir parallel in zwei 
Gruppen mit unterschiedli- 
chem Schwierigkeitsgrad 
(Schwerpunkt Balkan).  
Singen und Musizieren mit 
Kurt Bürklein und Irmi Gröter.

MI 30.10. bis SO 03.11.20242441

MI 30.10. bis SO 03.11.2024

DO 31.10. bis SO 03.11.2024

MI 06.11. bis SO 10.11.2024

2442

2443

2459

Instrumentenbau – Spezial mit Christian Pabst.  
Tagungsreihe, deren Fokus auf einzelnen Arbeitsgängen 
liegt. Die Inhalte werden sowohl 
durch praktische Arbeit als auch 
durch theoretische Einheiten ver-
mittelt. In diesem Jahr befasst 
sich der Kurs mit der Lackierung  
von Streichinstrumenten mit 
einem Leinöl-Bernstein-Lack.

Demokratie – Rothenfelser Weggefährten. 
In einer Zeit, in der unsere Demokratie zunehmend unter 
Druck steht, möchten wir gemein-
sam ins Gespräch kommen. Wie 
können wir Demokratie stärken  
und so gestalten, dass sie zu-
kunftsfähig bleibt? Fragen und 
Anmeldung: tim_laura_susanne_
frank.weber@t-online.de

Gamben-Consort-Kurs für Fortgeschrittene. 
Mit Eva Münzberg und Jenny Westman.  
Intensive Beschäftigung  
mit einem anspruchsvollen  
Repertoire. Außerdem:  
Referentinnen-Konzert 
und gambenspezifische 
Workshops.



Die innere Stimme wieder hören – Bioenerge-
tisches Anti-Stress-Wochenende für Körper und 

Seele. Mit Christopher Pfaff. In 
diesem Seminar werden wir mit 
körperzentrierten Übungen in der 
Gruppe daran arbeiten, die Verbin-
dung zu unserer „inneren Stimme“ 
zu verbessern und den emotio-
nalen Haushalt neu zu ordnen. 

African Songs – Singen und Trommeln. 
Tauchen Sie mit Sabine Glückmann und Carola Ehl in die 

faszinierende Welt der afrika-
nischen Musik ein. Singen: 
Lieder aus Afrika sind Ausdruck 
großer Kraft und Lebendigkeit. 
Trommeln: Mitreißender  
Rhythmus, der erdet und 
Lebensfreude vermittelt.

FR 08.11. bis SO 10.11.2024

FR 15.11. bis SO 17.11.2024

DO 21.11. bis SO 24.11.2024

2444

2454

2445

Über-Tagung. 
Rothenfelser Tagung für junge Berufstätige. 

Abseits vom Alltag gibt es 
Vorträge, Workshops, Dis-
kussionen und Erfahrungs-
austausch zum Tagungs-
thema, das nach Ostern 
bekannt gegeben wird. 

FR 22.11. bis SO 24.11.2024 2446

Lindy Hop. Swing-Tanz-Aufbaukurs.
Die Wurzeln des Lindy Hop liegen u. a. im Charleston, 

Break-Away und Stepptanz.  
Außerdem gilt er als Vorläufer  
des akrobatischen Rock ’n’ Roll. An 
diesem Wochenende werden die 
Grundzüge des Tanzes wiederholt, 
anschließend neue Figuren erarbei-
tet und das Tanzgefühl verfeinert. 



SA 28.12.2024 bis SA 04.01.20252449

Silvestertagung. Wohlstand ohne Wachstum. 
Auf der Tagung werden wir uns den Fragen widmen, 
was ist Wohlstand? Welches 
Wachstum ist für ein „gutes“ 
Leben notwendig? Und ist eine 
Lösung in „Einfachheit“ zu leben, 
so wie es im Selbstverständnis 
des Quickborn-AK steht?  
www.quickborn-ak.de. 

FR 29.11. bis SO 01.12.2024

FR 29.11. bis SO 01.12.2024

FR 06.12. bis SO 08.12.2024

2447

2464

2448

Weihnachten entgegentanzen mit Evamaria Sieg-
mund. Mitten im Advent ein Wochenende lang tanzend 
in diese Zeit und ihre Stimmung 
eintauchen: eine bunte Mischung 
aus traditionellen und neuen Tän-
zen zu Musikstilen aus aller Welt, 
mal besinnlich ruhig, dann wieder 
ausgelassen fröhlich.

Von anderer Art – Engel der Bibel. Sie begleiten 
uns, sind nahbar wie eine gute Freundin, manchmal 
auch Koloss oder klein wie ein 
Spatz: die Engel der biblischen 
Geschichten. Katja Wißmiller  
erzählt, begleitet vertiefende 
Methoden zu inneren Bildern und 
lädt ein, mit Körper und Sinnen 
den alten Texten zu begegnen.

Edith Stein: Auf der Suche nach der Mitte.  
Kontemplative Tage im Advent.  
Dr. Hans-Joachim Tambour und  
Dr. Anne Tangerding befragen  
große Gestalten der Mystik 
– durch Texterschließungen, 
Gespräche und vor allem durch  
kontemplatives Sitzen, Schwei-
gen und Hören. 



MO 12.08. bis MI 21.08.2024

SO 18.08. bis FR 23.08.2024

2480

2481

Deutsch-Israelische Jugendbegegnung  
für Jugendliche von 15 bis 18 Jahren.  

„Music & Friendship“. 
Jugendliche aus Israel und 
Deutschland treffen sich auf 
Burg Rothenfels, um miteinan-
der Zeit zu verbringen, sich  
kennenzulernen, Gemeinsam-
keiten und Unterschiede zu 
entdecken, Einblicke in eine 
andere Kultur und andere 

Lebensweisen zu bekommen, Neues über sich selbst und 
andere herauszufinden und zusammen ein musikalisches  
Programm zu erarbeiten. Wir werden uns mit Musik aus  
verschiedenen Stilrichtungen befassen und diese bei Chor-
proben, Musikworkshops mit Bodypercussion, Circle Songs, 
Busdriversongs, ggf. auch beim Musizieren in gemischten 
Ensembles einüben. 

Außerdem werden aktuelle gesellschaftspolitische und 
jugendrelevante Fragestellungen im jeweiligen Land thema-
tisiert. Ein abwechslungsreiches Kultur- und Ausflugspro-
gramm umrahmt die Begegnung.

English-Feriencamp für Kinder von 11 bis  
14 Jahren. „Music & Songwriting“.

Mit SPASS UND MOTIVA-
TION Englisch lernen? Das 
geht ganz wunderbar mit 
Hilfe von Musik. Die Wieder-
holung von englischen Lie-
dern hilft Kindern, sich neue 
Phrasen und Grammatik-
strukturen zu merken,  
verbessert die Aussprache 

und gibt ihnen Zugang zu neuem Vokabular. Unsere  
Global English Teamer sind nicht nur Native Speakers  
sondern auch Musik-Profis. 

In diesem Ferien-Camp tauchen wir in die englische 
Sprache ein und kreieren ein komplett englischspra-
chiges Umfeld. 

Zusätzliche Aktivitäten, wie eine Schnitzeljagd und 
ein Bambusflöten-Workshop, runden die Erfahrung ab. 
Ein Ferienprogramm der ganz besonderen Art, das ihr  
nie vergessen werdet.



Bausteine für  
Schulklassen, Familien und Gruppen 
Wählen Sie aus unseren abwechslungsreichen Bildungsan-
geboten und stellen Sie für Ihre Klasse oder Gruppe ein 
individuelles Programm für Ihren Aufenthalt auf der Burg 
zusammen. Die einzelnen Module finden unter fachkundiger 
Anleitung der jeweils angegebenen Referentinnen oder Refe-
renten und immer unter Anwesenheit, Aufsicht und Mitarbeit 
der Lehrer:innen bzw. Gruppenleitenden statt. Alle Angebote 
sind frei miteinander kombinierbar. Gern beraten wir Sie 
individuell.

Auf den nächsten Seiten finden Sie eine Aus-
wahl aus unserem Angebot. Für die komplette 
Übersicht unserer Module besuchen Sie unse-
re Homepage auf www.burg-rothenfels.de/ 
bildung/bausteine-fuer-schulklassen 

Modul BOGENSCHIESSEN
Im Schatten unserer dicken Mauern werden Sie in das traditionelle 
Bogenschießen eingeführt: Spielerisch erlernen Sie den Umgang 
mit Pfeil und Bogen und bekommen zugleich 
einen Einblick in die Geschichte und die Ent-
wicklung des Bogenschießens. Das macht 
Spaß und fördert die Koordination.

Dauer:  ca. 2 Stunden
Preis:  221,00 € p. Gruppe
Teilnehmende:   max. 30 P., ab 1. Kl.

BURG UND MITTELALTER 

Modul WAPPENSCHILDER
Die Kinder können ihr eigenes Ritterschild aus Sperrholz mit Tra-
geschlaufe mit ihrem persönlichen Wappen bemalen. Ob mit Ele-
menten aus ihrem Namen oder dem Lieb-
lingstier – der Kreativität der Kinder sind 
keine Grenzen gesetzt.   

Dauer:  ca. 2 Stunden
Preis:   92,00 € p. Gruppe zzgl. 

7,50 € Materialkosten p. P.
Teilnehmende:  max. 30 P., ab 3. Kl.



Modul HONIGBIENE
Albert Einstein sagte: „Wenn die Biene von der Erde verschwin-
det, dann hat der Mensch noch vier Jahre zu leben.“ Die Bienen 
bestäuben 80 % aller Blühpflanzenarten, und sind doch heute durch 
Umwelteinflüsse und den wirtschaftlichen Druck in der Imkerei-
branche stark gefährdet. Unser Imker erklärt an seinem Bienen-
stock auf dem Burggelände Organisation und Pflege eines Bienen-
volkes sowie die Entstehung von Wachs 
und Honig. Die ungefährlichen Drohnen las-
sen sich sogar „streicheln“.

Dauer:  ca. 3 Stunden
Preis:  115,00 € p. Gruppe 
Teilnehmende:  max. 30 P., ab 3. Kl.

ERNÄHRUNG UND LANDWIRTSCHAFT

Modul BROTBACKEN
Die Schülerinnen und Schüler dürfen Naturprodukte selbst verar-
beiten und sich ein eigenes Brot in einem kleinen Topf backen – je 
nach Geschmack salzig oder süß. Nach diesem Kurs muss niemand 
mehr Angst vor Hefeteig haben! Nebenbei erfahren alle so manches 
über wertvolle Inhaltsstoffe und gesunde Ernährung. Das Ziel ist 
ein bewusster Umgang mit Nahrungsmit-
teln; denn: Der Mensch ist, was er isst!

Dauer:  ca. 3 Stunden  
Preis:   153,00 € p. Gruppe zzgl. 

3,80 € p. P. für Lebensmittel
Teilnehmende:  max. 30 P., ab 3. Kl.

Modul BAUERNHOF
Auf dem Maintalhof wird die gesamte Nahrungskette anschau-
lich gemacht: angefangen beim Getreide, das die Nährstoffe aus 
dem Boden aufnimmt, um als Futter für die eigenen Rinder zu die-
nen. Die Kinder erleben Kühe (und viele andere Tiere) hautnah in 
allen Altersstadien. Sie erhalten außerdem eine Vorstellung davon, 
wie viel Getreide notwendig ist, um ein Stück Fleisch mit dem ver-
gleichbaren Nährwert zu erhalten.

Dauer:  ganztägig
Preis:   221,00 € p. Gruppe  

(für Schulkl. aus Bayern 
nur 20,00 € p. Gruppe 
Verwaltungspauschale)

Teilnehmende:  max. 30 P., ab 1. Kl.



Modul WALD
Der Wald hat Stockwerke wie ein Haus: Keller, Erdgeschoss, ver-
schiedene Etagen, das Dach. Wir entdecken diese Stockwerke 
bis hin zu den unterschiedlichen Baumarten mit ihren Blatt- und 
Wuchsformen. Im Schatten der Riesen erkunden wir aber auch 
den äußerst belebten Boden mit Kraut-, Streu- und Humus-
schicht, der oft mit Füßen getreten, aber selten beachtet wird.  
Mit Lupen, Eimern, Schaufeln und Sieben 
kommen wir dem Leben im Waldboden auf 
die Spur.

Dauer:  ca. 3 Stunden
Preis:  139,00 € p. Gruppe 
Teilnehmende:  max. 30 P., ab 1. Kl.

Modul ENTDECKERWESTEN
Ausgerüstet mit den Entdeckerwesten des Naturparks Spessart 
begeben Sie sich mit Ihren Schülerinnen und Schülern auf Erkun-
dungsreise in die Natur rund um die Burg. Viele nützliche Dinge 
sind in den robusten Outdoor-Westen enthalten (u. a. Becherlupe, 
Insektensauger, Pinzette und Kompass) und helfen den kleinen 
Forscher:innen bei ihren Erkundungen. Im „grünen Klassenzim-
mer“ erleben die Kinder einen spannenden und lehrreichen Tag.  
Geführte Touren mit Aufpreis möglich.

Dauer:  ca. 3 Stunden  
Preis:   20,00 € p. Gruppe  

Verwaltungspauschale 
(zzgl. 150,00 € Kaution)

Teilnehmende:  max. 30 P., ab 1. Kl.

Modul ALPAKA-ERLEBNIS
Eintauchen in die Welt der Alpakas: Gemeinsam erfahren die Kin-
der die Ernährungsgewohnheiten von Alpakas und helfen beim Ver-
sorgen der Tiere mit. Weiter steht die besondere wärmespeichernde 
Funktion der Alpaka-Wolle im Vordergrund. Kreative Werkstücke aus 
dieser entstehen, die nach Hause mitgenom-
men werden dürfen.

Dauer:  ca. 3 Stunden
Preis:   229,00 € p. Gruppe zzgl. 

3,60 € Materialkosten für 
Alpaka-Wolle p. P.

Teilnehmende:  max. 30 P., ab 3. Kl.

UMWELT UND NATUR



Modul FAIR ODER UNFAIR
Eingebettet in ein Weltbevölkerungs-Spiel setzen sich die 
Schüler:innen mit Themen wie Handy, Kleidung, Kaffee und Kin-
derarbeit auseinander. Dabei erarbeiten sich die Jugendlichen 
die Themen anhand verschiedener Methoden weitgehend selbst-
ständig. Komplizierte Zusammenhänge werden veranschau-
licht und ein Augenmerk auf ungerechte Strukturen gelegt.  
Zum Abschluss stellen die Schüler:innen 
die Ergebnisse vor und diskutieren Hand- 
lungsoptionen.

Dauer:  ca. 3 Stunden
Preis:  114,00 € p. Gruppe 
Teilnehmende:  max. 25 P., ab 6. Kl.

Modul SCHULE
Das fleißige „Lehrmeisterlein“ im Schulmuseum in Lohr nimmt die 
Teilnehmenden mit auf eine Reise in das Deutsche Kaiserreich. 
In einem entsprechend ausgestatteten Klassenzimmer wird die 
Gruppe im Stil der Kaiserzeit unterrichtet. Für Gruppen ab der 7. 
Jahrgangsstufe hält der Zug der Zeit außerdem im Dritten Reich. 
Neben dieser „praktischen“ Erfahrung bietet das Schulmuseum 
zudem viele originale Ausstellungsstücke 
der entsprechenden Zeit.

Dauer:  ca. 4 Stunden  
Preis:   178,00 € p. Gruppe  

(inkl. ÖPNV)
Teilnehmende:  max. 30 P., ab 1. Kl.

Modul BAYERNLAB
In den BayernLabs werden Themen und Trends rund um die fort- 
schreitende Digitalisierung präsentiert. Nach dem Motto 
„Anschauen, Anfassen, Ausprobieren!“ sind die digitalen The-
men nicht nur graue Theorie, sondern direkt erlebbar. Ob Sie den 
Fokus auf ein Thema lenken möchten oder einen Rundgang durch 
die komplette Ausstellung bevorzugen ist 
Ihnen überlassen. Mögliche Themen sind: 
3D-Druck, Multikopter, ChatGPT u. v. m.

Dauer:  ca. 4 Stunden 
Preis:   kostenfrei! (123,00 €  

p. Gruppe für den ÖPNV)
Teilnehmende:  max. 30 P., ab 3. Kl.

POLITIK UND GESELLSCHAFT



Raum für  
Ihre Veranstaltung 
Ob Chorfreizeit, Tagesseminar, Fir-
menevent oder mehrtägige Fort-
bildung – auf Burg Rothenfels fin-
den Sie ideale Bedingungen in 
besonderer Atmosphäre. Insge-
samt 16 Arbeitsräume für Grup-
pen zwischen 15 und 100 Personen 
sowie der große Rittersaal mit 
199 Plätzen stehen zur Verfügung. Wir statten alle Räume Ihren 
Wünschen entsprechend aus und sorgen für passende Bestuh-
lung sowie moderne Technik- und Medienausstattung.

Zimmer
Sie übernachten in schlichten, zweck-
mäßigen Einzel-, Doppel- oder 
Mehrbettzimmern mit Waschgele-
genheit. Einzelduschen und WC befin-
den sich auf der Etage, WLAN ist in 
den Gästezimmern verfügbar. 

Verpflegung
Vorranging werden saisonale Pro-
dukte verwendet, die wir soweit 
wie möglich aus der Region bezie-

hen. Nachhaltigkeit ist der Leitfaden unserer Arbeit. Die 
Tagungsgäste speisen miteinander in einem unserer Speise-
säle, so dass ein zwangloser Austausch während der Mahl-
zeiten möglich ist. Wir 
bieten Essenszeiten nach 
Vereinbarung an und neh-
men gerne Rücksicht auf 
allergiebedingte und reli-
gionsspezifische Wün-
sche. Vegane Kost bieten 
wir gerne nach vorheriger 
Rücksprache an.

Informationen unter www.burg-rothenfels.de



Diese Burg hat 
Zukunft. Werden Sie 
Teil davon!
Um diesen besonderen Ort auch für die  
Zukunft gut aufzustellen und finanziell abzu-
sichern, brauchen wir Ihre Unterstützung. 

Tragende Fundamente, ein 
widerstandsfähiger Dach-
stuhl, neue Räume für ein 
Miteinander – mit der sta-
tischen Sanierung und bau-
lichen Erweiterung sichern 

wir das Herzstück der Burg 
für die Zukunft. Die Erschlie-

ßung des alten Ölkellers als moder-
ner Musiksaal schafft bald selbst dem lautesten Blasorche-
ster einen optimalen Probenraum. 

Das berühmte Ensemble aus Kapelle und Rittersaal erstrahlt 
in neuem Glanz: Moderne Lichttechnik, eine optimierte Aku-
stik und Heiztechnik schaffen noch mehr Aufenthaltsqualität.

Rund 11,5 Millionen Euro wird allein diese Baumaßnahme 
voraussichtlich kosten. Ein Kraftakt, der nur mit großzügiger 
Unterstützung durch die öffentliche Hand und einer  
Million Euro Spenden gemeistert werden kann.

Unterstützen auch Sie uns mit Ihrer Spende, um 
dieses und weitere Zukunftsprojekte Wirk-
lichkeit werden zu lassen. Herzlichen 
Dank für Ihren Beitrag – gemeinsam 

schaffen wir die Million!

www.burg-rothenfels.de/million



Gestaltung: floss-design.com

Kontakt

Verwaltung Burg Rothenfels 
97851 Rothenfels

Tel.:  0 93 93-9 99 99-0 
Fax:  0 93 93-9 99 99-9

verwaltung@burg-rothenfels.de 
www.burg-rothenfels.de

 
Bürozeiten 

Montag–Freitag  
8–12 Uhr und 13–17 Uhr

Einzelheiten zur Anreise finden Sie auf 
unserer Homepage.

Lage

Hamburg

Berlin

Köln

Frankfurt

München

Würzburg

Rothenfels

Ermäßigt werden Tagungsbeitrag, Unterkunft und Verpflegung für  
Personen bis einschließlich 26 Jahre und Sozialhilfeleistungs-Empfangende  
auf Nachweis.

*Der Sonderpreis (2024) ist ein Angebot für alle, die sich aufgrund der  
steigenden Lebenshaltungskosten nicht in der Lage sehen, den vollen 
Tagungsbeitrag zu zahlen und kann ohne Nachweis in Anspruch genommen 
werden. Dieser Preis deckt nur einen Teil unserer entstehenden Personal-  
und Raumkosten.

Ausfall-Gebühr: Absage bis zwei Wochen vor Tagungsbeginn kostenfrei;  
erfolgen Stornierungen danach, wird eine Storno-Gebühr in Höhe des Tagungs-
beitrages in Rechnung gestellt. Ab dem Tag der Anreise werden die vollen 
Kosten für Unterkunft/Verpflegung und Tagungsbeitrag in Rechnung gestellt.

Weitere Bestimmungen sowie Informationen zum Kinderschutzkonzept  
und zu Bildrechten finden Sie unter www.burg-rothenfels.de/bestimmungen.

Trägerin der VHS-Akademie und der Jugendherberge Burg Rothenfels ist die 
Vereinigung der Freunde von Burg Rothenfels e.V.


