


Die Weisse Stadt
am Meer

Eine Reise nach Heiligendamm ist zu jeder Jahreszeit ein 

unvergessliches Erlebnis. Abseits der großen Straßen erstrecken 

sich blühende Wiesen und jahrhundertealte Lindenalleen säumen 

kilometerlang die Wegstrecke nach Heiligendamm. Sie spüren schon 

bald, wie die Luft salzig wird und der Alltag in dieser einmaligen 

Naturlandschaft zunehmend in weite Ferne zu rücken scheint.

Eindrucksvoll umrahmt von Meer, Strand und dichten Buchen-

wäldern erstrahlt das Grand Hotel Heiligendamm in hellem Glanz 

an einem historischen Ort. Nicht ohne Grund wird Heiligendamm 

seit jeher die Weiße Stadt am Meer genannt. Aber es ist mehr als das:

Es ist eine eigene Welt. Eine Welt, die ihresgleichen sucht.



Die Geburt
einer Legende

Im Jahr 1793 badete Herzog Friedrich Franz I. von Mecklenburg-

Schwerin auf Anraten seines Leibarztes Prof. Dr. Samuel Gottlieb 

Vogel am „Heiligen Damme“ in der Ostsee und markierte damit die 

Geburtsstätte des ersten deutschen Seebades. Heiligendamm war 

seit seiner Gründung das eleganteste Seebad in Deutschland. Der 

europäische Hochadel sowie die Zarenfamilie verbrachten hier 

ihre Sommerfrische. Heiligendamm war ein exklusiver Badeort 

mit vielen prominenten Gästen und es galt bei der damaligen 

Gesellschaft als en vogue, mindestens einmal im Leben dort 

gewesen zu sein. Nach drei Jahren detailgetreuer Rekonstruktion 

wurde am 1. Juni 2003 das Grand Hotel Heiligendamm eröffnet 

und damit die Wiedergeburt von Deutschlands ältestem Seebad 

eingeläutet. Sechs Hotelgebäude im klassizistischen Stil sowie 

einzigartige historische Villen bilden einen mondänen Ort, an 

dem Sie neue Inspiration für Körper, Geist und Sinne sowie Zeit für 

Muße und Ruhe finden.



Gourmet-Freuden
am Meer

Kulinarisch kommen Genießer in der Weißen Stadt am Meer in 

jeder Hinsicht auf ihre Kosten. Das elegante Kurhaus Restaurant 

bietet eine kreative und leichte Küche mit frischen Produkten aus 

der Region. Da wir Sie stets mit Speisen höchster Qualität und 

Frische verwöhnen möchten, beziehen wir eine Vielzahl unserer 

Produkte, wie zum Beispiel unsere Frühstückseier, aus nachhaltiger 

Produktion. Für meisterhafte Kreationen steht das mit einem 

Michelin-Stern prämierte Gourmet Restaurant „Friedrich Franz“. 

Genießen Sie Sushi, Sashimi sowie verschiedene Suppen und Salate 

in unserer Sushi Bar mit einem traumhaften Blick auf die Ostsee. 

Dazu erfrischen Sie sich mit einem asiatischen Bier, einem Glas 

Sake oder einem unserer ausgezeichneten asiatischen Cocktails.

Unsere Nelson Bar im Haus Grand Hotel bietet Kaffee- und Tee-

spezialitäten, hausgemachten Kuchen, feine Fondues, Sandwiches, 

herzhafte Grillspezialitäten sowie abendliche Live-Musik. Kulinarik, 

direkt am Meer, erleben Sie bei stimmungsvollen Barbecues oder 

bei einem romantischen Dinner am Strand.



Das Grand Hotel Heiligendamm verfügt über insgesamt 181 

Zimmer, davon 61 Suiten, mit Blick auf die Ostsee oder auf den 

wunderschönen Park. Hochwertige Betten mit erstklassigen 

Matratzen und individuellen Kopfkissen sorgen für einen traumhaft 

gesunden und entspannten Schlaf.

Mit viel Liebe zum Detail bieten alle Zimmer modernen Luxus, 

kombiniert mit zeitloser Eleganz. Über allem liegt etwas Leichtes 

und Unbeschwertes, verzaubert vom Licht: mit handgefertigten 

Stoffen aus feinsten Materialien, Möbeln aus erlesenen 

Naturhölzern und Bädern aus Naturstein. Die sanften Farben der 

Räumlichkeiten zitieren das Farbenspiel der Natur in Heiligendamm:

Meer, Sand und Wald.

Zeit zum Träumen



Heiligendamm SPA -
mit allen Sinnen geniessen

„Heic Te Laetitia Invitat Post Balnea Sanum.“ – Hier empfängt 

dich Freude, entsteigst du gesundet dem Bade. Die lateinische 

Inschrift an unserem Kurhaus zeugt seit dem 18. Jahrhundert von 

der Bädertradition der Weißen Stadt am Meer. Sich verwöhnen 

lassen, durchatmen und spüren, wie der Alltag in weite Ferne rückt. 

Tauchen Sie ein in die Wohlfühlwelt unseres Heiligendamm SPA. 

Auf 3.000 Quadratmetern erwarten Sie im Severin Palais exklusive 

Wohlfühl-, Gesundheits- und Schönheitsangebote.



Wohlfühlen und
Entspannen

Gönnen Sie sich eine erholsame Auszeit in unserer Saunalandschaft 

mit finnischer Sauna, Biosauna, Dampfbad und dem wohltuenden 

Ostsee Hamam. Entspannen Sie in unserem großzügigen 

Poolbereich und genießen Sie das umfangreiche Beauty- und 

Fitnessprogramm.

Bei einem Day SPA-Tagesaufenthalt ist dies auch unabhängig 

von einer Übernachtung möglich. Unser kompetentes Personal 

zeigt Ihnen, wie Sie Körper, Geist und Seele in Einklang bringen. 

Authentisches Yoga aus dem Himalaya erleben Sie mit unserem 

Yogameister Sanjay Vyas. Er ist ausgebildet in der Yoga-Meditation 

und der Ayurveda-Behandlung und spezialisiert auf das Hatha-

Yoga sowie die Lehren des Shivananda- und Iyengar-Yogas.



Freizeitvergnügen
für Gross und Klein

Heiligendamm bietet abwechslungsreiche Freizeitangebote für 

Groß und Klein. Erwerben Sie im Ostsee Golf Resort Wittenbeck 

Ihre Platzreife und erleben Sie spannende Spielerlebnisse mit 

Blick auf die Ostsee. Im nahegelegenen Reitcamp Börgerende 

wählen Pferdeliebhaber aus einem großen Angebot wie 

Reitunterricht, Ausritte oder Kutschfahrten. Freuen Sie sich auch 

auf die Segelschule Heiligendamm und erlangen Sie während 

Ihres Aufenthaltes den amtlichen Sportbootführerschein. Des 

Weiteren erwarten Sie die Kite- und Surfschule Heiligendamm, 

romantische Segeltörns und erlebnisreiche Ausfahrten mit unserer 

sportlichen Hochseeyacht und rasante Speedbootfahrten auf der 

Ostsee. Wander- und Radtouren runden das vielfältige Angebot 

ab. Wir halten auch verschiedene Spiele für Sie bereit. Ob Boccia, 

Krocket, Kubb, Tischtennis oder Tischfußball – freuen Sie sich zu 

jeder Jahreszeit auf Spaß und Abwechslung in Ihrem Urlaub.



Grenzenlose Abenteuer
Im Eisbären Kinderclub des Grand Hotel Heiligendamm werden 

Kinderträume wahr, denn bei uns gehört den Kleinen eine eigene 

Kindervilla. Das Team des Kinderclubs und Maskottchen „Paul der 

Eisbär“ freuen sich auf alle Kinder ab drei Jahren.

Drei Etagen mit verschiedenen Erlebniswelten, umgeben 

von einem Garten mit Schaukel, Rutsche, Sandkasten sowie 

Tischfußball und Tischtennis, bieten Kindern jeder Altersgruppe 

genügend Platz zum Herumtoben und Träumen. Im Erdgeschoss 

warten Dschungel-Abenteuer auf die Jüngsten und eine 

Etage darüber der Wilde Westen mit Kostümauswahl und 

Sheriff House. Im Dachgeschoss lockt das unendliche All im 

phantasievoll gestalteten Spaceshuttle mit Playstations und 

eigenem Kino. Abwechslungsreiche Programmpunkte, wie das 

beliebte Fußballcamp, eine Literaturwerkstatt für Kinder, Kreativ-

Workshops, Ponyreiten und spannende Ausflüge in die Region, 

lassen garantiert keine Langeweile aufkommen.



Seien Sie unser Gast und erleben Sie nationale wie internationale 

Autoren, Musiker und Künstler hautnah. Das Programm beinhaltet  

Lesungen und Gespräche mit hochkarätigen Autoren, Persönlich-

keiten und Schauspielern, Sommerkino mit Filmklassikern und 

traumhafte White Nights am Strand, Konzerte mit Nachwuchs-

talenten sowie Konzerte mit renommierten Musikern, die Sie in die 

Welt der Klassik und des Jazz entführen.

Mit den Freitagskonzerten am Heiligen Damm, den Konzerten der 

Festspiele MV, Carte blanche für die hmt und Jazz am Meer bieten wir 

Ihnen außergewöhnliche Konzerterlebnisse. Heiligendamm ist ein 

idealer Ort für Kunst und Kultur. Zu jeder Jahreszeit laden wir Sie 

ein, ein hochwertiges Programm in einem einzigartigen Ambiente 

zu genießen.

Kultur am Meer



Für jeden Anlass der
passende Rahmen

Wenn Sie einen ganz besonderen Ort für Ihre Tagung, Familienfeier 

oder Traumhochzeit suchen, dann ist die Weiße Stadt am Meer 

genau die richtige Wahl. Im Grand Hotel Heiligendamm erwarten 

Sie Räumlichkeiten und Außenflächen mit außergewöhnlichem 

Ambiente und modernster Tagungstechnik. Mit seiner Traumlage, 

direkt am Ostseestrand und umgeben von dichten Buchenwäldern, 

bietet Ihnen unser Hotel nicht nur die passenden Tagungsangebote, 

sondern auch Natur und Erholung und somit die perfekte Ruhe 

zur Konzentration. Hier hat Ihre Tagung die besten Aussichten auf 

Erfolg: Die frische Ostseebrise schafft einen neuen Weitblick und 

weckt Inspirationen für kreative Ideen.



Anreise
∙ Auto: über Autobahn A19/20, Bundesstraße 105
∙ Flugzeug: Rostock-Laage (40 km),
  Hamburg-Fuhlsbüttel (160 km), Berlin-Tegel (220 km),
  Flugplatz Rerik-Zweedorf (20 km)
∙ Helikopter: auf dem Hotelgelände
∙ Zug: Bahnhof Bad Doberan (5 km) oder
  Hauptbahnhof Rostock (23 km)
∙ Auf Wunsch Transferservice

Zimmer und Suiten
∙ Gesamt: 181 Zimmer, davon 61 Suiten (30 m² - 100 m²)
∙ Marmorbad mit Fußbodenheizung, Dusche und
  Badewanne, Föhn, Kosmetikspiegel
∙ WLAN, TV, DVD-Player, SKY, Direktwahltelefon
∙ Klimaanlage, Zimmersafe, Minibar

Services
∙ Limousinenservice
∙ Valet Parking
∙ 24-Stunden Roomservice
∙ 24-Stunden Conciergeservice
∙ Kostenfreie Nutzung des 3.000 m² großen Heiligendamm SPA
∙ Klimaanlage in allen Gästezimmern
∙ Kostenlose Tageszeitung
∙ Kostenfreies WLAN im Zimmer und in den öffentlichen Bereichen
∙ Babysitterservice
∙ Kindervilla auf 3 Etagen mit Betreuung (ab 3 Jahre)
∙ Wäschereiservice und Schuhputzservice
∙ Kostenloser DVD-Verleih
∙ Fahrrad und E-Bike Leihservice
∙ Strandkorbverleihservice (saisonal)
∙ Hundesitterservice

Veranstaltungen
∙ Historischer Ballsaal mit 9 m Deckenhöhe und 250 m²
∙ 10 Tagungsräume von 51 m² - 250 m²
∙ Konferenzen für bis zu 150 Personen
∙ Festliche Diners für bis zu 250 Personen
∙ Empfänge für bis zu 300 Personen
∙ Cateringservice für bis zu 500 Personen
∙ Moderne Tagungstechnik, Techniker auf Wunsch

Hoteldetails
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