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KARRIEREREIFE STARTER!
UNTERSTÜTZUNG AUF DEM WEG ZU IHREM NEUEN JOB. 

Warum KARRIEREREIF? Weil Ihre Karriereplanung reiflich überlegt sein will. Egal,  
in welcher Situation Sie sich befinden, der nächste Schritt soll Sie nach vorne bringen. 
Schnell angreifen ist nicht immer, wie wir aus der Fabel mit Hase und Igel kennen, der  
richtige Weg. Denn wer ein Ziel vor Augen hat und einfach losrennt, verliert unterwegs  
auch schnell die Orientierung. Bereiten Sie sich vor, machen Sie sich stark und sicher!  
Dann erreichen Sie Ihr persönliches Ziel. 

Was ist Coaching und wie kann es helfen?
Coaching ist ein Entwicklungs- und Veränderungsprozess. Sie sind der Experte für sich selbst 
und Ihr Thema. KARRIEREREIF hilft Ihnen dabei, den Blick auf sich selbst zu richten und die 
für Sie relevanten Erkenntnisse zu gewinnen. Darüber hinaus unterstützt Sie KARRIEREREIF 
bei der Entwicklung eines persönlichen Karriereprofils, bei der Erstellung Ihrer Bewerbungs-
unterlagen sowie bei der Vorbereitung auf Vorstellungsgespräche.

KARRIEREREIF ist ein nach AZAV zertifizierter Bildungsträger. Die Kosten 
für das Coaching können über einen Aktivierungs- und Vermittlungs
gutschein von der Bundesagentur für Arbeit oder dem Jobcenter über-
nommen werden. Ob das in Ihrem Fall möglich ist, klären wir gerne in 
einem unverbindlichen Erstgespräch. 

B U X T E H U D E 
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SCHWERPUNKTE BEI KARRIEREREIF SIND BEDARFSORIENTIERTE EINZELCOACHINGS 
IM BEREICH KARRIEREBERATUNG UND PERSÖNLICHKEITSENTWICKLUNG:
•	 Karriereplanung 
•	 Bewerbungscoaching
•	 Gehaltsverhandlungscoaching 
•	 Selbstpräsentation 
•	 Selbstmarketing
•	 Selbstbewusstsein und Selbstwert 
•	 Kommunikationsverhalten (Rhetorik, Körpersprache) 
•	 Stressmanagement (Work-Life-Balance)
•	 Stabilisierung
•	 Burnout-Prävention und -Prophylaxe
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Weitere Infos 

im Netz unter:

www.karrierereif.de


