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Trainer-	und	Beraterprofil	

Dr.	Dorette	Lochner		Jg.	1958	
Dipl.	Psychologin	
	

Telefon:									+49		89	772706	
Mail:																dorette.lochner@flag-training.de	
Info:																	www.flag-training.de	
	

Kernthemen	in	Training	und	Beratung		
	

Mitarbeiterführung	 25	Jahre	Trainings	für	erfahrene	Führungskräfte	und	Nach-
wuchs	zu	allen	Aspekten	der	„Full	Range	of	Leadership“	
Trainings	rund	um	Mitarbeitergespräche	zur	Zielvereinbarung,	
zum	Leistungsfeedback	und	Mitarbeiterentwicklung;	Entwick-
lung	und	Einführung	von	Führungsinstrumenten	mit	und	ohne	
Bonuskomponente	
Zielgruppenerfahrung:	Führungskräfte	auf	allen	Ebenen	in				
Profit-	und	Non-Profit	Organisationen	(national	/	international)	

Train-the-Trainer	 Konzeption	und	Durchführung	von	Trainings	für	Trainer	(face-
to-face	und	virtuell,	national	und	international)		

Workshopmoderation	 25	Jahre	Konzeption	und	Durchführung	anspruchsvoller	
Workshops	zu	verschiedenen	Themen	wie:	Leitbild-	und	Strate-
gieentwicklung,	Teamentwicklung,	abteilungsübergreifende	
Zusammenarbeit,	hierarchieübergreifende	Dialogkultur	

Persönlichkeitsentwicklung	 20	Jahre	persönlichkeitsorientierte	Schulungen	für	Fach-	und	
Führungskräfte,	die	sich	in	spezifischen	Feldern	der	Kommuni-
kation	und	der	Selbststeuerung	weiterentwickeln	möchten	-	in	
Gruppen	und	auch	als	Einzelcoaching	

Innovative	PE-	und	OE-
Themen	
	

Partizipative	Organisationsmodelle	(dialogische	Führung,	Holo-
kratie),	Blended	Learning	Programme,	Methoden	zur	Steige-
rung	der	Nachhaltigkeit	von	Trainings	(Transfersicherung),		
	

Mentoring	 Beratung	zur	Einführung	von	Mentoring	als	Instrument	der	
Personalentwicklung,	Schulung	von	Mentoren	aller	Hierarchie-
ebenen,	Supervision	

Berufslebensphase	50+	 Workshops	und	Schulungen	für	Mitarbeiter	50+,	Mitarbeiter-
bindung,	Entwicklung	von	Perspektiven	für	die	späteren	Berufs-
lebensjahre,	Führen	im	Generationenmix	

	

	

Developing	Leaders	and	Organizations	
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Beruflicher	Werdegang		

Seit	2011	 Geschäftsführende	Partnerin	der	FLAG	Training	GbR	
Gründung	und	Führung	der	FLAG	Training	GbR	gemeinsam	mit	
Ludger	Finken	

Seit	1986	 Selbständige	Trainerin,	Moderatorin	und	Beraterin	
Lehrtätigkeit	an	der	Universität	der	Bundeswehr	München	

1983-1986	 Wissenschaftliche	Mitarbeiterin	am	Max-Plack-Institut	für	Psy-
chologische	Forschung	in	München,	Forschungsschwerpunkt:	
Motivationspsychologie,	1986	Promotion	zum	Dr.	phil.	
	

1981-1983	 Forschungs-	und	Lehrtätigkeit	als	wissenschaftliche	Mitarbeite-
rin	an	den	Universitäten	Bochum	und	Basel	

	

	

Aus-	und	Weiterbildung	

1983-1986	 Grundausbildung	in	wissenschaftlicher	Gesprächspsychotherapie	
nach	Carl	Rogers	(GwG	e.V.)	

1981-1983	 Grundausbildung	in	Verhaltenstherapie	(SGVT	e.V.,	Basel,	Schweiz)	

1976-1981	 Studium	der	Psychologie	an	der	Ruhr-Universität	in	Bochum	mit	
Abschluss	Diplom	

	

Arbeitsssprachen			

Deutsch	(Muttersprache),	Englisch	

	

Branchenerfahrung		

Automotive,	Industrie,	Biotech,	Pharma,	PR,	Presse,	Politik,	Kirche,	Diakonie,	Forschungseinrichtun-
gen	

	

		Trainings-	und	Beratungsphilosophie	

	
Es	genügt	nicht	zu	wissen,	man	muss	es	auch	wollen.	
Es	genügt	nicht	zu	wollen,	man	muss	es	auch	tun.	

																																																																																																																												
	 	 	 	 	 	 																							Johann	Wolfgang	von	Goethe	


