christoph kopp

management beratung

Fallbeispiel Personal Coaching

Klient

Aufgabe

Methode

Dauer

Rahmen

Ergebnis

Leitende Angestellte und spatere selbstdndige Unternehmerin

Personal Coaching mit Schwerpunkt auf Identifizierung der persénlichen Vision und
Entwicklung einer beruflichen Strategie unter besonderer Beriicksichtigung familiarer
Rahmenbedingungen (eigenes Kind)

Ganztagige Workshops zur

e Identifizierung der eigenen Starken

e Identifizierung der personlichen Vision

e |dentifizierung einer auf die eigenen Fahigkeiten abgestimmte und
wirtschaftlich zukunftsfahige Berufsstrategie

e Identifizierung einer individuellen Work-Life-Balance-Strategie

mehrere ganztdgige Workshops liber eine Dauer von finf Monaten

Treffen in den geschiitzten Raumen von christoph kopp management coaching in
Miinchen

Definition und Implementierung einer personlichen Lebensvision, Entwicklung und
Realisierung einer personlichen Berufsstrategie in Balance mit den familidren
Rahmenbedingungen

Interessieren Sie sich fiir ein auf lhre Anforderungen angepasstes Personal Coaching?

Bitte senden Sie mir eine Email an ck@christoph-kopp.com
oder rufen Sie mich an unter +49 — (0) 89 — 340 23 160.

www.christoph-kopp.com


mailto:ck@christoph-kopp.com

