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Übersicht Coach-Ausbildung 2024: 
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 
 
 
 

 

 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pflichtmodule 
 
Wahlmodule 

C 1 Lösungsfok. Coaching 1 
Coaching Rolle/Auftrag Lösungsfo-
kussiertes Fragen Sabine Klenke 

Pflichtmodule 
 

Wahlmodule 
 
 

C2 Lösungsfok. Coaching 2 
Lösungsfokussiertes Coaching II, Arbeit 
mit Ritualen Sabine Klenke 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

C 3 Systemisches Coaching 1 
Arbeit an der Identität als Coach und 
Identitätsarbeit im Coaching 
mit Tom Andreas (offenes Seminar) 
C 4 Systemisches Coaching 2,  
Systemische Metaprinzipien, Arbeiten 
mit Aufstellungselementen und mit 
inneren Teilen im Coaching  
Sabine Klenke  

C 5 Integrationsformate, 
Heldenreise nach Dilts/Gilligan, 
Selbstintegrationsprozesse, Core-Int. 
Sabine Klenke 
C 6 Systemisches Coaching 3 
Arbeit mit dem sozialen Panorama 
(offenes Seminar) Lukas Derks 
Praxistage – Coaching von externen 
Klienten unter Supervision   Sabine 
Klenke 

C 7 Coaching in Change, Burnout 
und Krise; Coachen in Konflikten 
Sabine Klenke 

C 8 Vorstellen des eigenen Coaching-
Konzeptes, praktische Abschlussarbeit, 
Feedback, Abschluss 
Sabine Klenke 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

Parallel zur Ausbildung: Peergroups 
Ergänzende Leistungen zur 

Zertifizierung 

Zusätzliche vergünstigte 
Wahlseminare über 20 Tage hinaus 

möglich 

 
  

NLP-Grundlagen 
= 4 Module NLP (Modul2 1-4 
NLP-Practitioner) oder NLP 
Kurzeinstieg 
 

Zulassungsgespräch Zulassungsgespräch Zulassungsgespräch 

Qualifikation in therapeutischer 
oder beratender Richtung (z.B. 
Mediation, Qualitätsauditor*in, 
syst. Therapie, Organisations-
beratung) 

 
NLP-Practitioner-Ausbildung 

 

NLP-Practitioner, DVNLP 

 

NLP-Master, DVNLP 

C Personal Coach 2: 
Systemaufstellungen für 
persönliche Anliegen 
Sabine Klenke 

C Business Coach 2: 
Organisationsaufstellungen 
Sabine Klenke 
 

C Personal Coach 1: 
Familienmuster aufdecken, 
Arbeit Virginia Satirs, 
Familienrekonstruktion, 
Familienaufstellungen Sabine 

 

 

C Business Coach 1: 
Coaching von Führungskräften 
Sabine Klenke 
 
 

C Business Coach 3: 
Erfolgreich verhandeln 
Andreas Winheller 
 

Supervisionsstunden/ 
Supervisionstag 
Sabine Klenke 

Supervisionsstunden
/ Supervisionstag 
Sabine Klenke 
 

mögliche Zertifizierung: 
Coach ECA, Coach, ICI 

 

mögliche Zertifizierung: 
Coach,DVNLP,  
Coach, ECA, Coach ICI 

mögliche Zertifizierung: 
Master-Coach, DVNLP, Master-
Coach, ICI, Coach, ECA 

C Personal Coach 3: 
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Kernmodule 
C1 
04./05.Mai 
2024  
 

Lösungsfokussiertes Coaching 1 
Coaching – Rolle und Auftrag, Systemisches und lösungsfokussiertes Arbeiten 
Kernmodul – offen für Gäste 

Sabine 
Klenke 

C2 
01./02.Jun 
2024  
 

Lösungsfokussiertes Coaching 2 
Lösungsfokussiertes Arbeiten mit Einzelnen und Teams und Arbeit mit 
Ritualen Kernmodul – offen für Gäste 

Sabine 
Klenke 

C3 
22./23. Jun 
2024  
 

Systemisches Coaching 1 Kernmodul – offen für Gäste 
Arbeit an der Identität als Coach und Identitätsarbeit im Coaching 

Tom Andreas 
(Termin noch 
nicht 
bestätigt) 

C4 
31.Aug./ 
01.Sep 2024  
 

Systemisches Coaching 2  
Systemische Prinzipien im Coaching, Arbeit mit inneren Teilen im 
Coaching, Kernmodul 

Sabine 
Klenke 

Praxistage 
19./20.Okt. 
2024  
 

Praxistage In der „Halbzeit“ der Ausbildung können sich die Coaches bereits hier 
„unter Supervision“ mit dem systematisierten Feedback der Kollegen sowie der 
Lehrtrainerin und Assistenten beweisen und ausprobieren. 

Sabine 
Klenke 

C5 
23./24.Nov 
2024  
 

Integrationsformate, Visualisierung im Coaching, Integrationsformate, 
„Heldenreise“ nach Dilts/Gilligan, Kernmodul – offen für Gäste mit 
Vorkenntnissen 

Sabine 
Klenke 

C6 
07./08. Dez 
2024  
 

Systemisches Coaching 3 Kernmodul – offen für Gäste 
Coaching mit dem Modell des „Sozialen Panorama“ 

Lukas Derks  
(Termin noch 
nicht 
bestätigt) 

C7 
18./19. Jan 
2025  
 

Coaching im Change, in Burnout und Krise, - Kernmodul 
 

Sabine 
Klenke 

C8 
08./09. Feb 
2025  
 

Vorstellen des eigenen Coaching-Konzeptes, praktische Arbeit mit 
Klienten Kernmodul 

Sabine 
Klenke 

 

Zwischen allen Modulen finden – in Eigenverantwortung der Teilnehmenden – Peergruppen statt zur Vertiefung und 
Üben der jeweiligen Methoden. 
 
Wahlmodule 
„Personal-Coach“ Wahlmodule sind gekennzeichnet mit PC 1,2,3 
„Business-Coach“-Wahlmodule sind gekennzeichnet mit BC 1,2,3 
 

PC 1 
31.10./01.11. 
2024  
 

Familienmuster aufdecken und verändern: Familienskulpturen, 
Familienrekonstruktion – Arbeiten nach Virginia Satir 
Arbeitsmethoden Virginia Satirs – Familienrekonstruktion, Familienmuster, Quellen, Herkunft, 
Arbeit mit Teilen – Parts Party, Satir-Kategorien 

Sabine 
Klenke 

PC 2 
02./03.Nov. 
2024  
 

Grundlagen der Aufstellungsformate im Coaching nutzen 
Arbeiten mit Familienaufstellungen und Strukturaufstellungen zu persönlichen 
Themen - Welche Modelle gewählt wird zu Beginn vereinbart (Familienaufstellungen, 
Aufstellung des ausgeblendeten Themas, Tetralemma-Aufstellung, 
Glaubenspolaritätenaufstellung) 
Grundlagen systemischer Strukturaufstellungsarbeit, systemische Interventionsprinzipien 

Sabine 
Klenke 

BC 1 
03./04.Okt. 
2024  
 

Führungsbasics, Coaching von Führungskräften 
Führungsbasics: Rolle, Team, Positionierung, Delegieren, Führungswechsel Chancen und 
Fallen beim Führungswechsel 

Sabine 
Klenke 

BC 2 
05./06.Okt. 
2024  
 

Arbeiten mit Teams, Organisationsaufstellungen 
Zirkuläres lösungsorientiertes Arbeiten mit Teams; lösungsgeometrisches Interview bei 
Teamaufstellungen; Teamstrukturaufstellung als Supervision für Teamcoaching; 
Supervisionsmodelle, Supervisionsaufstellung; Moderationstechniken zur Deeskalation 
Elemente aus der „non violent communication“ von Marshall B. Rosenberg 

Sabine 
Klenke 

Supervisionstermine werden in der Gruppe verabredet; ganztägig möglich oder halbtätig/abends digital. 
18.05.2023; 24.06.2023; 09.09.2023; 03.10.2023 
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Termine / Konditionen 
Teil 1 
NLP-Practiti-
oner-Ausb. 

18 Seminartage und Zertifizierung zum NLP-Practitioner, DVNLP 
*) ohne Umsatzsteuerberechnung nur, wenn in Zusammenhang mit der Coach-Ausbildung 
gebucht. 

€ 1.750,--*) 
(Sonderpreis)  

 

NLP-Basiskurs 
8 Seminartage (für Teilnehmende mit Vorkenntnissen aus anderen Bereichen (z.B. 
Mediationsausbildung, Therapieausbildung, o.ä) (separat gebucht: 1.000,00 € - zusammen 
mit der Coach-Ausbildung vergünstigt) 

€ 850,--*) (als 
Sonderpreis i.R. 

Coach-
Ausbildung) 

Teil 2 
Coach-
Fortbildung 

20 Seminartage zuzüglich 2 Praxistage  
zzgl. 2 Supervisionstage (oder 4 SV-Abende) – also insgesamt 24 Tage 
Zusammengesetzt aus 8 Pflichtmodulen = 16 Seminartage und (mindestens) 2 Wahlmodulen 
= 4 Seminartagen (mindestens). Ferner in der „Halbzeit“ der Ausbildung 2 Praxistage mit 
externen Klient*innen und insgesamt 2 Tagen Supervision (15 Std). 
Die Coach-Ausbildung ist zugänglich für Personen, die einen NLP-Practitioner abgeschlossen 
haben, oder bei Start der Coach-Module mindestens schon die Hälfte einer NLP-Practitioner-
Ausbildung durchlaufen haben und im Verlauf der Coach-Ausbildung den NLP-Practitioner 
abschließen werden oder für Personen, die eine andere Ausbildung im therapeutischen oder 
beratenden Bereich gemacht haben (z.B. Mediationsausbildung,. Therapieausbildung o.ä.) 

€ 3.900,-- 
 

(inkl. je 300,--€ 
für   

zwei Praxistage 
und zwei 

Supervisionstage)  
 

Vergünstigt: 
Zusätzliche 
Wahlmodule 

Pro zusätzlichem Wahlmodul à 2 Tage als Sonderpreis(!) 
1. Zusatz Wochenende  
2. Zusatzwochenende 
3. Zusatzwochenende 

(als offene Seminare für Gäste kosten diese € 350,-- zzgl. MWSt*) 

 
€ 300,--  
€ 280,--  
€ 240,--  

 
 
 

Die Preise verstehen sich als Vorauszahlungspreise.  Die Ausbildung ist gem. UstG  § 4 Abs. 21 a) bb) von der Umsatzsteuer befreit.  
Die Preise enthalten Seminargebühr, das Honorar für die Trainer, ausführliches Skript und digitale verschickte Fotoprotokolle der im 
Seminar genutzten Flipcharts sowie die Bewirtung mit Getränken während der Kaffeepausen. Ihre Verpflegung regeln die 
Teilnehmenden selbst. 
 
Die Zertifizierungskosten durch den DVNLP (Kosten des DVNLP-Siegels) sind im Preis enthalten. Sie umfassen im Falle einer Ausbildung 
zur ECA Zertifizierung die Dokumentation, dass die Ausbildung den Richtlinien der ECA entspricht. Lizenzierungsgebühren und etwaige 
Mitgliedsgebühren des ECA sind in dem Preis von SILCC nicht enthalten. Zudem hat SILCC keinen Einfluss auf die Gestaltung von 
Richtlinien und Konditionen durch den ECA. Sollte die Zertifizierung aufgrund späterer Einreichung von Abschlussarbeiten bzw. 
Nachweisen durch den Teilnehmer erst später als 9 Monate nach dem Abschlussmodul möglich sein, fallen zusätzliche Kosten an. 
Eine Zertifizierung durch den ICI ist möglich (zusätzliche Zertifikats- und Siegelkosten 30,00 €. 
 
Der gesamte Seminarpreis ist vor Beginn der Ausbildung fällig.  
Bei Nichtgefallen von Trainingsstil der Trainerin oder Zusammensetzung der Gruppe, ist ein Rücktritt bis zum Ende des zweiten 
Ausbildungstags möglich, danach ist der gesamte Seminarpreis fällig. 
Ratenzahlung ist nach persönlicher Absprache möglich. Bei Ratenzahlung erfolgt ein Aufschlag für Zins und Bearbeitung von € 100,-
- auf den Seminarpreis. Auch bei Ratenzahlung gilt, dass der volle Ausbildungspreis zu zahlen ist, auch wenn ein Teilnehmer an 
gebuchten Modulen nicht teilnehmen sollte. 
 
Sollte ein/e Teilnehmerin an einem gebuchten Modul nicht teilnehmen können, ist das Nachholen in der Ausbildung des Folgejahres 
zu einer vergünstigten Seminargebühr von 50 % möglich (abweichende Absprachen sind möglich und werden schriftlich vereinbart). 
(Evtl. Kosten für Seminarhaus, Unterbringung oder Bewirtung sind entsprechend der Preisgestaltung im Folgejahr zusätzlich zu 
entrichten) 
 
Bei Buchung der Ausbildung ist eine Anzahlung von € 500,-- zu überweisen 
Kontonummer wird nach Buchung mitgeteilt. 
 
Teilnahme und Rücktrittsbedingungen, weitere Bedingungen, erforderliche Zusatzleistungen für die Zertifizierung und Fristen werden 
im ausführlichen Curriculum ausgehändigt. 

 


