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Einfach.Mehr.Erfolg. — Fiir Ausbildungshungrige

Die einzige Person, die Du wirklich
andern kannst, bist Du selbst

Dein Institut fiir Professionelle Trainings und Ausbildungen in:

Kommunikation (Neuro-Linguistisches Programmieren)
Kurzzeit-Coaching Methoden

Ultra-Kurzzeit Coaching Methoden

Selbstcoaching -Methoden

(Agiles) Coaching

Hypnose

Mentaltrainings

Unser Fokus: Excellence in Coaching — aus der Praxis!
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Leistungsspektrum:

¢ Ausgezeichnete und gehirngerechte Kommunikation lernen und Deine
Personlichkeit weiterentwickeln:

Mit dem Kommunikations-Booster inkl. internationalem lizenzierten NLP-Practitioner, NLP
Business Practitioner und NLP Master Practitioner Zertifikat

e Exzellent fithren und Charisma ausstrahlen:

Mit unserer Selbst-Coaching Ausbildung nach dem W.E.R.A.Prinzip®: Master Your Mind und
dem wingwave® Neuro-Leadership Coaching

e Deine Berufung leben — und professioneller Coach und Berater werden

Mit unseren Life- und Business-Coaching Ausbildungen (nach dem Neuro-Linguistischem
Programmieren).

¢ Deine Coaching-Toolbox erweitern
Mit unserer zertifizierten wingwave®-Coaching Ausbildung
Mit unserer Hypnose Ausbildung zum Certified Consulting Hypnotist*, Certified Hypnotist*,

Certified Hypnotherapist* gemaB NGH (National Guild of Hypnotists), (* Bezeichnung ist
abhangig von den gesetzlichen Bestimmungen des jeweiligen Landes)

e In die Agile-, Change-Management und Lean-Welt einsteigen
Mit unseren Scrum Master und Lean Management Ausbildungen.

Wir unterstiitzen Dich, Deine Visionen zu leben, Dein berufliches und privates Leben zu
gestalten und Deine Kompetenzen zu starken.

Wir bewegen Veranderungen. Lizenziert und Zertifiziert.

wingwave®

Dr. Doris Ohnesorge
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«Unsere Vision ist es, Menschen fiir die Zukunft zu befahigen, aus ihren
eigenen Potenzialen und Mdaglichkeiten zu schopfen, um
bestmoglichste Ergebnisse fiir sich selbst und damit fiir andere zu
erzielen.»

Qualitatsgarantie — Deine Trainer:

Dr. Doris Ohnesorge ist lizenzierte Lehrtrainerin und
Lehrcoach sowie Vizeprasidentin des Europaischen
Coachingverbandes (ECA) fiir Osterreich, lizenzierte Trainerin
fur NLP nach der International Society of Neuro-Linguistic
Programming™, Mental-Coach fiir systemische Kurzzeit-Konzepte,
Zert. Trainer flr berufsbezogenes Stressmanagement, Certified
Instructor of Hypnosis gemaB NGH (National Guild of Hypnotists),
wingwave® Lehrtrainerin, sowie TUV-gepriift nach der ISO/IEC
17024 Personenzertifzierung. Eigene Forschungen im Bereich
Wahrnehmung und Verstehen.

Langjahrige Erfahrung in der Begleitung und Ausbildung von
Personen, Gruppen und Teams im Bereich Coaching,
psychologische Beratung, Business-, Flihrungskrafte- und
Teamcoaching, Begleitung von Veranderung in Unternehmen.

Vollstiandiges Profil unter: http://www.dr-ohnesorge-
institut.com/dr.-doris-ohnesorge.html
Bildquelle: © Dr. Ohnesorge Institut

Ingo Kaderli ist Geschaftsfuhrer des Dr. Ohnesorge Instituts, Ausbilder eidg. FA, Certified
Instructor of Hypnosis gemass NGH (National Guild of Hypnotists), Dipl. Systemischer
Master of Coaching nach dem Europdischen Coachingverband (ECA), zertifizierter NLP
Practitioner und NLP Master Practitioner nach der Society of NLP, zert. wingwave®Coach
(ECA), zert. MagicWords-Trainer (ECA), Gewaltfreie Kommunikation, Dipl. Systemischer Master
of BusinessCoaching & Training (ECA), Dipl. Systemischer TeamCoach & Trainer (ECA),
Insights MDI® (akkreditierter und zertifizierter Partner)

Mehr als 20-jahriger Berufspraxis in der Begleitung und Entwicklung von Menschen und
Teams, sowie im internationalen Verkauf und Projektgeschaft. Jahrelanger Erfahrung im
Coaching und Trainingsbereich sowie im internationalen Learning and Development.

Vollistandiges Profil unter: http://www.dr-ohnesorge-institut.com/ingo-kaderli.html
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Auszug aus unseren TeilnehmerInnen-Feedbacks:

e 1.S. (Aarau/Schweiz) Danke Euch beiden auch nochmals fir Eure offene, liebenswerte
und humorvolle Art. Es zeigt, dass eine Weiterbildung auch Spass machen darf.

e J.F. (Sempach/Schweiz) Die Trainerin Uberzeugt mit enormer Fachkompetenz,
Menschenkenntnis und Einfiihlungsvermdgen. Es gelingt ihr ausserordentlich gut, auch
komplexe Kursinhalte verstandlich und anschaulich zu vermitteln und alle Fragen detailliert
zu beantworten. Als Coachee habe ich mich auch bei schwierigen Themen stets getragen
gefiihlt. Uber die gesamte Kursdauer war das Klima gepréagt von Vertrauen und Respekt.
Gerne werde ich das Dr. Ohnesorge Institut weiterempfehlen, die hohe Qualitat hat mich
absolut Gberzeugt, danke fiir diese wertvollen Kurstage!

e A.W. (St. Gallen/Schweiz) Fir mich sind Zuverlassigkeit und Qualitat wichtige Werte -
diese werden jedes Mal, sei es bei einer Supervision, einer Weiterqualifizierung, einer
Beratung oder auch nur bei einem freundlichen Telefonat, jederzeit sehr gut bedient.

o A.G. (Salzburg/Osterreich) Hochste Qualitit in einer Atmosphare voller Wertschatzung
und Konstruktivitat!

e N.F. (St. Gallen/Schweiz) Liebe Doris, lieber Ingo © Herzlichen Dank an Euch zwei,
tolles Team. Es hat mir Freude bereitet und konnte viel flir die Praxis mithehmen. Bin
gespannt, was es in Zukunft noch von Euch zu sehen, zu héren, zu lernen gibt. Tolle und
entspannte Atmosphare, flihlte mich nie unter Druck oder bewertet oder kritisiert. Gute
Rundumbetreuung, tolle Gruppe. Danke herzlichst.

Weitere Referenzen sowie Proven-Expert Bewertungen findest Du unter:
http://www.dr-ohnesorge-institut.com/von-profis-fuer-profis.html

Neugierig? Dann kontaktiere uns jetzt — 2 wir sind gerne fiir Dich da!

Beratung / Kontakt in der Schweiz: Dr. Ohnesorge Institut GmbH

Telefon: +41(0)41.763.28.39 / Email: office@dr-ohnesorge-institut.com

Beratung / Kontakt in Osterreich: Unternehmensberatung Ohnesorge e.U.
Tel: +.43.664.143 1076 / Email: office@dr-ohnesorge-institut.com
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