
profil und
portfolio

Trainer & Coach

Über mich in Kürze

Die Unterstützung von Fach- und Führungskräf ten gehört  zu

meiner Leidenschaft ,  d ie ich mit  hoher Profession durchführe.

Als Trainer und Coach besi tze ich selbst  langjähr ige

Erfahrung als Experte und Führungskraf t  und br inge daher

fundiertes Wissen aus der Praxis mit .

Bei  mir  fühlen sich Tei lnehmer am besten aufgehoben, die

meine ruhige, k lare Art  schätzen, mein struktur ier tes

Vorgehen und meine ganzhei t l ich- lösungsor ient ier te

Herangehensweise.

Ich lege viel  Wert  auf  e ine wertebasierte und persönl iche

Beziehung, daher f reue ich mich über ein erstes 

Kennenlernen l ive oder per Videokonferenz.



Was andere über mich sagen

Ist  e in Prakt iker,  der weiß,  wovon er redet,  lebt  Dinge

selbst  vor

Hat eine einmal ige Fähigkei t  kompl iz ier te Zusammen-

hänge verständl ich und hoch struktur ier t  darzustel len

und zu visual is ieren

Kann Tacheles reden und Kernpunkte k lar

herausstel len

Hat hohe Empathie und hohe Wertschätzung für

unterschiedl iche Sichtweisen

Maik Rieß
Coach & Trainer

Weitere Infos
Team- und Leadership-Coaching

www.teamcoaching.expert

dialog@teamcoaching.expert

0173 -  1592992

Fundierte Profession

Systemischer Business Coach (Steinbeis HS)

Business Trainer (verbandszert i f iz ier t ,  dvct)

 Großgruppenmoderat ion (Hinnen & Hinnen)

Metaverse-Trainer (TÜV Rheinland zert i f iz ier t )

Konf l ik tk lärer (Dr.  Chr istoph Thomann)

sowie mehr als 25 weitere Zert i f iz ierungen 

Und sonst noch

Gewinner des Trainerpreises vom BaTB e.V.

(2010)

Gewinner des Coach- und Trainer-Awards vom

dvct e.V. (2011)

Zufr iedene Kunden u.a.  DEKRA, Mercedes Benz

AG, Haufe Akademie, GEMÜ GmbH, u.v.a.

Kompetenzpartner verschiedener Coaching-

Anbieter,  Partner bei  WTM Management

Consul t ing und weiterer Unternehmen



Mein Fokus

Ausbildungen (Curricula) für diszipl ina-

rische und fachliche Führungskräfte

Teamentwicklungen unterschiedlicher

Anlässe

Workshop- und Strategiemoderationen

Ich bin Ihr  Kompetenzpartner für  Themen rund um

Maik Rieß
Coach & Trainer

Weitere Infos
Team- und Leadership-Coaching
www.teamcoaching.expert
dialog@teamcoaching.expert
0173 -  1592992

Seminarthemen

Kommunikat ion und Gesprächsführung
Konf l ik tmanagement
Selbst-  & Zei tmanagement,  Stress-Resi l ienz
Präsentat ion,  Rhetor ik,  Auftreten
Train-the-Trainer,  Moderat ionstechniken
Weitere gerne auf Anfrage!

Um das professionell  abzubilden, biete ich diese

Kompetenzen gern auch als Einzelthema an:

PS: Vertr iebs- und Projekt themen über 
      zuver lässige Partner!

Formate

Seminare in Präsenz oder Live Onl ine
1:1- oder Teamcoachings
incl .  unterschiedl ichster Zusatzelemente
wie VR, E-Learnings, Simulat ionen (PC
oder Live),  Blended Learnings, usw.


