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Trainingsangebot cpw consulting 

 

Führung und Teamarbeit 

 Vom Mitarbeiter zur Führungskraft 

 Führung für Einsteiger: Grundlagen, Modelle, Führungsstile 

 Mitarbeiter führen und motivieren 

 Kommunizieren und delegieren als Führungskraft 

 Teamarbeit: Führen und Konflikte managen 

 Mixed Leadership: Gemeinsam zum Erfolg 

 Diversity Management: demographische Herausforderungen erfolgreich lösen 

 

Gesprächs‐ und Verhandlungsführung 

 Grundlagen der Kommunikation 

 Schwierige Gespräche meistern 

 Besser kommunizieren: Gesprächsführung und Argumentation 

 Argumentieren und überzeugen in Präsentationen und Besprechungen 

 Verhandlungssicher in Beruf und Alltag 

 Konfliktmanagement: Missverständnisse harmonisch lösen 

 

Gesundheit und Work‐Life Balance 

 Work‐Life Balance: Erfolgreich arbeiten, entspannt leben 

 Mitarbeiter unter Druck: Überforderung, Stress und Burnout 

 

Presse‐ und Öffentlichkeitsarbeit 

 Einführung in die Presse‐ und Öffentlichkeitsarbeit: Grundlagen kennen, Konzepte entwickeln 

(auch als getrennte Seminare für Pressearbeit und Öffentlichkeitsarbeit) 

 Xing, Twitter und Co.: Grundlagen von Social Media 

 Social Media für kleine und mittlere Unternehmen 

 Der richtige Umgang mit der Presse: Medientraining für Führungskräfte, 

Interviewvorbereitung 

 Treffende Texte: zielgruppengerechte Texte 

 Krisenkommunikation: Was tun, wenn’s brennt?  
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Eigen‐PR und mehr: 

 In eigener Sache: Persönlichkeits‐PR 

 Selbstmarketing und Social Media: Mit der Marke „Ich“ zum Erfolg 

 Diplomatisch und humorvoll: Schlagfertigkeit in Alltag und Beruf 

 Elevator Pitch oder: „Was machen Sie eigentlich?“ in 30 Sekunden 

 

Trainings für Frauen: 

 Führung für Frauen – Erfolg durch Kommunikation 

 Rhetorik und Präsentation für Frauen 

 Selbstmarketing für Frauen 

 

Trainings für Schüler und Studenten: 

 Gezielter Umgang mit Prüfungsangst 

 Get that Job: Bewerben im englischsprachigen Ausland (in englischer Sprache) 

 

Master Typo 3® Persönlichkeitsprofil: 

 Führung mit Master Typo 3® 

 Kommunikation mit Master Typo 3® 

 Ausbildungsseminar für Profiler 

 

Sonstiges: 

 Grundlagen des Neuro‐Linguistischen Programmierens (NLP) 

 

Hinweis: Alle Trainings können gleichermaßen in deutscher wie in englischer Sprache durchgeführt 

werden. 


