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Themen

Selbstverständnis
Lampenfieber / Prüfungsangst-Coaching mit Wingwave
und EFT, Coaching mit NLP, Wingwave und EFT, 10-

Fingerschreiben/ Computerschreiben in 2 h,

Präsentations-Coaching, Stimmtraining, Sprechtraining,
Schauspieler-Rollen-Coaching, Coaching zum

Freiatmer (Nichtraucher)
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Entsprechend der zum Zeitpunkt der Antragsteilung gültigen

Ausbildungsrichtlinien wird

Cersten Jacob

NLP-Lehrtrainerjin,

DVNLP
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Business-Coach
für systemische Kurzzeit-Konzepte

Cersten Jacob
Business Coach Zertifikats-ID: BC-CBS-0040

wingwave-Zertifikats-ID: D-CBS-333

hat alle Ausbildungsmodule im Rahmen von mindestens zwei Jahren Ausbildungszeit erfolgreich absolviert und damit die Qualifikation

für die Erlangung dieses Coach-Abschlusses erworben. Der Ausbildungsumfang beträgt u. a. mindestens 290 Unterrichtsstunden zu

den Coaching-Themen:

Systemisches und zielgerichtetes Führungsverhalten

Organisationspsychologie
Präsentationssicherheit und Konfliktstabilität

Konstruktive Kommunikation in Systemen und als Selbstmanagement- Tool

Das Zertifikat ist vom Ausstellungsdatum an vier Jahre gültig.

Hamburg, 31.12.2009

Das Besser-Siegmund-Institut

ist zertifiziert nach DIN EN ISO 9001

für den Geltungsbereich: Durchführung und

Konzeptionierung von Aus- und Fortbildungen

t:p-·frf 4. .
Cara Besser-~egmund l6-arry iegmund
Diplom-Psychologen, Psychotherapeuten, NLP-Lehrtrainer (DVNLP),

NLP-Lehrcoaches (DVNLP), Lehr-Coaches (ECA), wingwave®-Lehrtrainer

http://www.besser-slegmund.de
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BESCHEINIGUNG

Die TÜV SÜD Akadem ie bescheinigt

Cersten Jacob

Einsatz und W irkung der Stimme
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