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L(i)ebenslauf 
PERSÖNLICHE DATEN 
 
Geburtsdatum    29-09-1967 
Geburtsort    Breyell / jetzt Nettetal 
Familienstand    verheiratet 
Staatsangehörigkeit   deutsch 
 
 
BERUFLICHER WERDEGANG 
 
 
09/2004 – heute   Psychologischer Managementtrainer für  
     Kommunikation & Persönlichkeit 
     Freiberufliche Tätigkeit 
 
09/2002 – heute CMI „crisis management  international“                

Atlanta Georgia (USA) 
Freiberufliche Tätigkeit 

 Leitender Berater in den Bereichen Krisen und Resilienz 
DACH / Europe  

 
 
07/2002 – 09/2004   Firma Bertelsmann / Gütersloh 
     Selbstständige Vertriebstätigkeit  
 
02/1994 – 07/2002 Lebenshilfe Viersen e.V. 
 Intensivbetreuung von verhaltensauffälligen, 

aggressiven, geistig behinderten Menschen   
      
        
STUDIUM 
 
 
1996 – 2000    Hochschule Nijmegen (NL) 
     Dipl. Soz. Päd. (bac) 
 
1993 – 1696    Fachhochschule Niederrhein 
     Sozialpädagogik 
 
1990 – 1993    Fachhochschule Bielefeld 
     Umweltpädagogik 
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AUS- UND WEITERBILDUNG     (Auszug)     
                                                                                                                                      

 
 Psychologischer Management Trainer /Trainer für Kommunikation und 

Persönlichkeitsentwicklung (Dr. Erik Müller – Schoppen / Düsseldorf / 2001) 
 Verlagspartner Medien (BDD/Bertelsmann Akademie / Gütersloh / 2004) 
 Familienhelfer (CMI/ Atlanta – USA / 2003) 
 Crisis management consultant (CMI/Atlanta – USA / 2002) 

 
 
SONSTIGE KENNTNISSE  

 
 

 Sprachen:  
 
Deutsch:           

Englisch:          

Niederländisch:  

Französisch:         

 
 Microsoft Office 
 

MS Word    
MS Excel    
MS Power Point    

 
 
HOBBIES & INTERESSEN  
 

 Musik (aktiv & passiv) 
  

 Kochen (Essen und Trinken) 
 

 Fußball (passiv) 

 

              Mönchengladbach, den 27-05-2019 


